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 33··· مأخذ

 

 كليات

 

 بْ ِغأٌٗثي

ٽڈٙڈ٣ ٽٲبٹڄ، ؽغبة اى ځ٢و اٍزبك ّچيل ٽورٚى ٽٞچوډ 

 اٍذ، ٽٞبثٰ ٍجٴ

ٽٲبلاد ٥ٺپى، ٱجٸ اى ڇهڇك ثڄ ثؾش، ٵٺيبد رؾٲيٰ ٝوػ 

 فڈاڅل ّل ڇ ٍپٌ ثڄ

ؽڈٷ ڇ ٥ڂبيذ ثبهيز٦بٹى ڇاهك ٽٲڈٹڄ ؽغبة ڇ كيلگبڃ 

 اٍزبك فڈاڅيټ گْذ.

 

 اّ٘يذ ِٛظٛع

څبډ  ٽيڂڄچڂبځچڄ گٮزيټ ا٭ٶبه ثٺڂل ّچيل اٍزبك كه ى

 ٽقزٺ٬ كيڂى ڇ گَزوُ آځچب

ٽى چټ  يڀ ٽ َذ. ا ٶبه ځي ثٸ اځ ٽ٤ ٱب ٵڄ  كه عڈا جل  ٝٺ

 اځليْپڂلاٿ ايواځى ٱجٸ اى

ثيگبځگبٿ ڇ اؽيبځب كفٸ ڇ رٖو٫ آځبٿ، ا٭ٶبه ڇډ ها 

 ٽڈهك ثوهٍى ٱواه كڅڂل.

 

 پيشيٕٗ

چبډ  يبٿ ڇ آئيڂ ثواډ اك ڂڈځى ها  ٖٞٺؼ ٵ غبة ٽ گو ؽ ا

 ٩يو اٍلاٽى ځپنيويټ، پيْيڂڄ

ها ثبيل ثڄ ٥ٖو ځيڇٷ ٱوآٿ ثبى گوكاځل. اٽب  ؽغبة

 كه ٽڈٙڈ٣ ايڀ ٽٲبٹڄ ٵڄ

ثوهٍى كيلگبڃ ّچيل كه ٽڈهك ؽغبة اٍذ، ٍبثٲڄ فبٕى 

 ٽلاؽ٢ڄ ځْلڃ اٍذ.

 

 عؤاٌٙبٜ رسميك
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ٍـ كاكڃ  چب پب ثڄ آځ يٰ  يڀ رؾٲ ٵڄ كه ا ٍئاٹچبئى 

 ّڈك ٥جبهرڂل اى: ٽى

 ـ ؽغبة ٵٺى چڄ ٽٖبكيٲى كاهك؟ٔ

 ٽ٦ڂبئى اٍز٦پبٷ ّلڃ اٍذ؟ـ پڈِّ كه ٹ٪ذ ثڄ چڄ ٕ

 ـ ٽڂْؤ ثى ؽغبثى چيَذ؟ٖ

ـ كّپڂبٿ كيڀ چگڈځڄ اى ثى ؽغبثى ثواډ اځيڇاډ كيڀ ٗ

 اځل؟ ثچوڃ ثوكڃ

 ـ ثى ؽغبثى كه كځيب ڇ آفود چڄ رج٦برى كاهك؟٘

 

 فشظيٗ

ٽبځى  ّوائٜ ى غبة  ڇ  ثيڀ ؽ چوډ،  ّچيل ٽٞ گبڃ  كه ځ

 اهرجبٝى ڇعڈك ځلاهك.

 

 اصٛي ِٛظٛػٗ

پڈٽيذ رپبٽى اكٹڄ ّو٥ى ا٥ټ اى ؽغيذ ١ڈاڅو ٵزبة ڇ ٥

 ٵزبة ڇ ٍڂّذ ثواډ

ٽى ْب٭چيڀ ها  يو ٽ قبٝجيڀ ڇ ٩ ٕڈٷ  ٽ ڂڈاٿ ا ثڄ ٥ رڈاٿ 

 ٽڈٙڈ٥ڄ ٽٞوػ ځپڈك.

 

 سٚػ رسميك

ثب  ٵڄ  ٍذ  ٕيٮى ا ٲبد رڈ ځڈ٣ رؾٲي يٰ اى  يڀ رؾٲ ا

 اډ ڇ ٭يِ ٽٞبٹ٦ڄ ٵزبثقبځڄ

ــڈهد  ــب ٕ ــٸ آځچ ــوكاىُ ڇ رؾٺي ــبد ڇ پ ــوكاهډ اٝلا٥ ث

 پنيو٭زڄ اٍذ.

 

 پيشٕٙبداد

عيء ا ڂى ڇ  چټ كي ؽش ٽ غبة اى ٽجب ٙڈ٣ ؽ ٵڄ ٽڈ غب  ى آځ

ٙوڇهيبد كيڀ ٽؾَڈة
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ٽى ٽى يڀ  ٕٸ ك ٶبه ا ثڄ اځ ٶبه آٿ  ٽل،  ّڈك ڇ اځ اځغب

 هٍل ٵڄ ٙوڇهډ ثڄ ځ٢و ٽى

گوايْچبډ ٽقزٺ٬ ايڀ ٽجؾش ٽ٦يڀ ّلڃ ڇ څو ثقِ آٿ ثڄ 

 ٕڈهد علاگبځڄ ٽڈهك

 ځٲبكډ ٱواه گيوك.

 

 چىيذٖ

ٺ٬  ٽڈاهك ٽقز يبٿ  ٙپڀ ث ٹڄ  يڀ ٽٲب غبة كه ا غبة، ؽ ؽ

 إٞلاؽى ٽڈهك ثوهٍى

يلگبڃ  جذ آٿ اى ك صواد ٽض ثڄ ا زڄ ڇ  ٱواه گو٭ ٪ڈډ  ٹ

 ّچيل اٍزبك اّبهڃ ّلڃ اٍذ.

څپچڂيڀ ٙپڀ ثيبٿ  ؽٶپذ ؽغبة، ٥ڈاٽٸ پيلايِ آٿ اى 

 ځگبڃ ّچيل ٽڈهك ځٲل ڇ

٥لٻ  ٍز٦پبه،  چڈٿ ا څبئى  ْؤ  زڄ ڇ ٽڂ ٱواه گو٭ ٍى  ثوه

 ٩يود ڇ ثى رڈعچى ثڄ

زڄ  ّڈئى پنيو٭ َبئٸ ىځب ثڄ ٽ يٸ  چڈٿ ٽ ٥ڈاٽٺى  ّلڃ ڇ 

 هيبٙذ ڇ ځيي ايواځى ثڈكٿ

 ؽغبة ٽڈهك ځٲل ٱواه گو٭زڄ اٍذ.

آصبه اعزپب٥ى ڇ افوڇډ ثى ؽغبثى ځيي ثؾضى كيگو اى 

 ايڀ ٽغپڈ٥ڄ اٍذ ٵڄ ثڄ

 اعپبٷ رْويؼ ّلڃ اٍذ.

كه پبيبٿ ايڀ ٽغپڈ٥ڄ ثب رڈعڄ ثڄ اٍزڂبك اٍزبك كه 

 ٽجؾش ؽغبة ثڄ ٽجبځى كيڂى ڇ

ٝ ثڄ  عڄ  ثب رڈ يي  ٺڈډ ڇ ځ ٽذ پچ ٖو ؽٶڈ ؾش كه ٥ وػ ث

 هڇاط ثى ؽغبثى كه آٿ

ّچيل  ٍزبك  ٵڄ ا ٍذ  ّلڃ ا زڄ  غڄ گو٭ ڂيڀ ځزي ٖو، چ ٥

 اډ ها ثيڀ ڇعڈة هاثٞڄ

 ؽغبة ڇ ّوايٜ ىٽبځى ٱبئٸ ځيَذ. 

چوڃ  چب ث ٥ڄ اى آځ يڀ ٽغپڈ ٵڄ كه ا فنډ  ڂبث٤ ڇ ٽؤ ٽ

 گو٭زڄ ّلڃ اٍذ، آفويڀ ثقِ

 كڅل. ايڀ ٽٲبٹڄ ها رْٶيٸ ٽى

 .ٽورٚى، افلاٯ، ؽغبة، پڈِّ، ٵٺيل ڇاژڃ: ٽٞچوډ
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 بسم الله الرحمن الرحیم

 

 

 مقذمه

ّيلڃ  َى پڈ ثو ٵ چوډ،  ٚى ٽٞ ّچيل ٽور ٥بٹپگيو  ّچود 

 ځيَذ. آڇاىڃ ا٭ٶبه ڇ

ــڄ ــبډ  اځليْ ــزڄ، ٽوىڅ ــيذ ثوعَ ــڀ ّقٖ ــى اي ــبډ ٩ڂ څ

 ع٪وا٭يبيى ها كهځڈهكيلڃ ڇ

ا٭ٶبه ثَيبهډ ها ؽيواٿ ڇ ٱٺڈثى ها ٽبلاٽبٷ اى ٥ْٰ 

 ثڄ فڈك ځپڈكڃ اٍذ.

چبځى ّچود ع يڀ  يل ا ڂل ڇ  ثى روك ٶبه ثٺ څڈٿ ا٭ ٽو

 ځ٢ويبد اځليْپڂلاځڄ اڇ اى

ٍذ. اڇ  پنيوډ ڇډ ا َزگى ځب ٍي٤ ڇ ف ْزٶبه ڇ ٍڈئى ڇ پ

 ٵڄ ؽيبد فڈك ها ڇٱ٬

ٕڄ ثڈك، كه ٥و ٵوكڃ  يڀ  ثڄ ك ٽبط  فلٽذ  يڀ آ ٵڄ ك اډ 

 ؽپلاد ٽٺؾليڀ ثڈك ڇ ثو

ځَْذ، ثب هڇؽيڄ  اُ څو ٹؾ٢ڄ ٽيٶوڇثى عليل ٽى پيٶوڃ

 ڇالا ڇ چڈٿ ٝجيجى

ّڂبفذ ڇ ٽڈ ّٶب٭بځڄ ڇ ٽؾٲٲبځڄ ثڄ  ىٽبڅو، ٽوٗ ها ٽ

 ٵوك. ٥لاط آٿ اٱلاٻ ٽى

اډ اى رلاّــچبډ اڇ اٽــوڇىڃ ڇ ثــڄ ثوٵــذ  ؽبٕــٸ گڈّــڄ

 پبٍلاهډ اى فڈٿ ڇډ ثبهڅب ڇ

ــزوً  ــلڃ ڇ كه كٍ ــييّڀ ّ ــ٤ ٽ ــڈه ٝج ــڄ ىي ــب ث ثبهڅ

 اځليْپڂلاٿ ڇ اڅٸ مڇٯ ڇ فوك ٱواه

 اٍذ. گو٭زڄ

اڇٍذ ٵڄ ثڄ اٱزٚبډ « ؽغبة»يٶى اى ايڀ آصبه، ٵزبة 

 ٽبځڄ ثڄ هّزڄ رؾويوى

ٹڄ ٍذ. ٽٲب ٽلڃ ا گبڅى  كهآ يل، ځ پيِ هڇډ كاه ٵڄ  اډ 

 څبډ ثٺڂل ايڀ ٵڈربڃ ثڄ اځليْڄ

 كاهك.« ؽغبة»ّچيل ٭وىاځڄ ثو ٽَئٺڄ 

 

 حجاب در لغت

 



 8 

ؽغت ثڄ ٽ٦ڂبډ ٽڂ٤ ڇ ٍزو آٽلڃ اٍذ ڇ ؽغبة چييډ اٍذ 

 ٵڄ ٽبځ٤ كيلٿ ثيڂڂلڃ

ه ايڀ ٹ٪ذ كه ٽڈاهك ٽقزٺٮى ٽڈهك اٍزٮبكڃ ٱوا 1ّڈك.

 گيوك ڇ اٹجزڄ ثب څو ٽى

پبٿ  ڂبډ څ جٰ ٽ٦ گوكك، ثوٝ ٍز٦پبٷ  يڈك ا يلډ اى ٱ ٱ

 ځپبيل، ثڄ ٱيل، ٽٞٺجى ها ا٭بكڃ ٽى

 ٍڄ ځپڈځڄ اى ٽڈاهك ٽقزٺ٬ اٍز٦پبٷ ؽغبة رڈعڄ ٵڂيل.

 

 مىارد مختلف استعمال

 

غبة  ٍذ، ؽ ٍزٮبكڃ ا ثٸ ا ٪ڈډ ٱب ڂبډ ٹ ٝڈه اى ٽ٦ پبٿ  څ

 كه ٹ٪ذ چييډ ها ٵڄ ٽبځ٤

گوكك ڇ ثب ايڀ ڇ٬ٕ  فڈك  ّبٽٸ ٽىر٦بٹى آكٽى ّڈك، 

 ثيڂى، ٥ٲبئل ثبٝٸ، ڇ ؽزى

 گوكځل. ٽ٦ٖيذ ځيي ٽڈعت ٍلّ هاڃ رٶبٽٸ اځَبٿ ٽى

 

 ـ زدبة خٛدثيٕٝ، ٔ

ّڈك  ّيٞبٿ څپيْڄ رپبيلاد اځَبٿ ها ثڄ اڇ يبكآڇه ٽى

 ڇ اڇ ها ثڄ ايڀ ڇٍيٺڄ اى

 كاهك. روٱى ثبى ٽى

2الاِِْىْكِيبكِ. : اَلا٥ِِْْغبةُ يَپْڂ٤َُ ٽِڀَ اٹَلاٻ ٥ٺيڄلبي ػٍٝ 
 

څب چڈٿ ٥ٺټ، ٱلهد، صوڇد، ؽَت،  ٥غت ځَجذ ثڄ كاّزڄ

 ڇ...پڈّْى ثو

اځلاىك رب هڇػ اځَبځى اى آځچب ٩ب٭ٸ  ځڈاٱٔ اځَبٿ ٽى

 څبډ ّلڃ ڇ چڄ ثَب ځٲيٖڄ

هڇاځى ي٦ڂى گڂبڅبٿ ها ڇ٬ٕ ٵپبٷ ثْپبهك ڇ چڈٿ ّوٛ 

 إلاػ، ٥ٺټ ثڄ ٭َبك ڇ

گي  يڈة څو ٍذ، آٿ ٥ ځڈاٱٔ ا ثڄ  َجذ  گبڅى ځ ٕلاػ آ ا

 ّڈځل. ځپى

 ٍٝ ــڄلبي ػ ــلاٻ ٥ٺي ڀْ هَِٙىَ ٥َڀْ ځَٮَِْڄِ ١َچَوَدْ ٥َٺَيْڄِ اٹَ : ٽَ

3اٹْپ٦َبيِتُ.
 

                                                           
1

 انعين. -

 
 (.391، ص 11البلاغه ابن ابى الحديد، ج  ـ )شرح نهج 2

 
 ـ غررالحكم. 3
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 گردد. كسى كه از خود راضى باشد، عيوبش آشكار مى

 ـ زدبة آساء فبعذٖ ٕ

ٱڄ ييډ ٥لا ثڄ چ َبٿ  ٽى گبڅى اځ ڂل  ْٰ  ٽ ثلاٿ ٥ ّڈك ڇ 

 ڇهىك ثٞڈهيٶڄ ٽؾجزِ ٽى

ٽى فبهط  زلاٷ  ؽبٷ ا٥ زى، گوك اى  ْٰ ڇ ٽؾج ڂيڀ ٥ ك. چ

 ؽغبثى كه ٽٲبثٸ كٷ

ٽى ٱواه  َبٿ  گڈُ آٿ  اځ ڂل ڇ  ٹِ ځجي ْټ ك ٵڄ چ څل  ك

 ځْڂڈك.

 ٍٝ وََٗ اٹَــلاٻ ٥ٺيــڄلبي ػ َٖوَڃُ ڇَ اَٽْ ْى ثَ ّيئبً ا٥َْ  َِْٰ ڀْ ٥َ : ٽَ

 ٱَٺْجَڄُ، ٭َچُڈَ يَڂ٢ُْوُ ث٦َِيْڀٍ ٩َيْوِ 

َٕؾيؾَخٍ ڇَ يََپ٤َُْ ثِبُمُٿٍ ٩َيْوِ ٍپَي٦َخٍ.
1
 

چييډ ٥ْٰ ڇهىك، څپبٿ چيي چْټ اڇ ها ٵڈه ڇ ٱٺجِ  څو ٵَى ثڄ

 ځپبيل، ڇډ ثب ها ثيپبه ٽى

 ّڂڈك.  ځگوك ڇ ثب گڈّى ٩يو ّڂڈا ٽى چْټ ٽ٦يڈة ٽى

 

 ـ زدبة ِؼبصٝ ٖ

ثو كٷ  ْى  ڂبڅى پڈّ ٍذ. څوگ غبة كٷ ا يي ؽ ڂبڃ ځ گ

 گناهك ڇ چْټ ڇ گڈُ كٷ ٽى

ٽى ٵبه  ثڄ  ها اى  ثب آة رڈ ڂبڃ  يڀ گ گو ا ځلاىك، ا ا

 ّل، ؽغبة ثوكاّزڄَّزْڈ كاكڃ 

ٱ٤  ٽى غبة ڇا ٹِ كه ؽ ٵڄ ك َبځى  ٍزٲبٽذ اځ ّڈك ڇ الاّ ا

 ّلڃ، كه ٽٲبثٸ

ٍزڄ ٕى  فڈا ٲٰ ٽ٦ب ّوايٜ رؾ ّلڃ ڇ  ٍزڄ  ّيٞبځى ٵب څبډ 

 گوكك. رو ٽى ث٦لډ آٍبٿ

 هٍل ٵڄ: ڇ ثڄ آٿ ؽل ٽى

شَُْٚ  يٌُٓ لا يُجصِْ ُُْٙ اَػْ ٙب َٚ ٌَ َُْٙٛ ثِ ٍُٛةٌ لا يَفْمَ ُُْٙ لُ ٌَ ...

 ُْ آراٌْ لا يَغَّْؼَُْٛ ثِٙبثِٙب َٚ ٌَُٙ 

اٌَٚئِهَ وَبلأََْْؼبَِ ثًَْ ُُْ٘ اَظَُّ اٌُٚئِهَ ُُُ٘ اٌْغبفٍَُِْٛ.
2

 

٭چپڂل، ڇ چْپبځى كاهځل ٵڄ  څبيى كاهځل ٵڄ ثب آٿ ځپى آځچب كٷ 

 ثيڂڂل، ڇ ثب آځچب ځپى

پى گڈُ ثب آٿ ځ ٵڄ  ځل  چڈٿ  څبيى كاه ځبٿ څپ ّڂڈځل، آ

ل. آځبٿروځ چچبهپبيبځڂل، ثٺٶڄ آځچب گپواڃ

                                                           
 به ترتيب صبحى صالح(. 109الاسلام و  به ترتيب فيض 101البلاغه، خطبه  ـ )نهج 1

 
 (.179ـ )سوره اعراف، آيه  2
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 همان غافلانند.

 حكمت حجاب

 

چب اى  ځل، ايڂ غبة ځلاه َبٿ ؽ ٍذ اځ پب ڇ ك ْبځى،  پي

 اعياء فْڀ ثلٿ ٽؾَڈة

ّڈځل اٽب اعياء ٹٞي٬ ثلٿ، چڈٿ ٽ٪ي، ٱٺت، چْټ،  ٽى

 كه يٴ يب چڂليڀ ؽغبة

 ڇاٱ٤ ّلڃ رب اى گيځل ٥ڈاهٗ ٽؾيٞى كه اٽبٿ ثپبځڂل.

اٍبً  ىٿ ځيي ٽڈعڈكډ اهىّپڂل ڇ ٹٞي٬ اٍذ ڇ ثو څپيڀ

 ثبيل كه ؽغبة ثپبځل

رڈىاٿ ثيگبځڄ، ثڄ ىځلگى  رب ثڄ كڇه اى كٍزجوك ٵيڂڄ

 پوصپو فڈيِ اكاٽڄ كڅل، ىځلگى

 كاه اٍذ. ڇ ؽيبرى ٵڄ ثٲبء آيڂلڃ ها ٥چلڃ

گبڃ ثو يٴ ڇٍيٺڄ ؽپٸ ّڀ ڇ  ثڄ يبك كاّزڄ ثبّيل، څيچ

 ځچڂل، چبكه ٍڂگ چبكه ځپى

ٽڈه ٽى  ٶڄ كڇ چڄ ايڂ ٍذ،  ٽلهٿ ا يڄ  ٍيٺڄ ځٲٺ ك فبٓ ڇ

 څڈً كىكاٿ ڇ ٍبهٱبٿ

 اٍذ ځڄ اڇّٹى.

څبډ آڅڀ پبهڃ كه گڈّڄ ؽيبٛ فبځڄ يب اځجبهډ عبډ  رٶڄ

 اځل، څو ڇٱذ ثڄ گو٭زڄ

ٽى ثوكڃ  ٍزٮبكڃ لاىٻ  چب ا ڂل، اى آځ ّڈك ڇ  ٵبه آي

 آځگبڃ ٵڄ ٽڈهك اٍزٮبكڃ ځجڈكځل كه

گوكځل. اٽّب يٴ گڈّڈاهڃ يب اځگْزوډ  څپبٿ ٽؾٸ هڅب ٽى

 اى عڂٌ ٝلا، كه ع٦جڄ

ت ثب هڇپڈّى اى پڂجڄ ڇ ٽقپٸ ڇ كه ٕڂلڇٯ ٽڂبٍت ٽڂبٍ

 ّڈك، چوا ٱواه كاكڃ ٽى

ٵــڄ ايــڀ اهىُ كاهك، ىيڂــذ اٍــذ، ثچــبډ ٍــڂگيڀ كه 

 ثواثوُ پوكافذ ّلڃ، اٽّب اڇٹى

ثڄ  ٵوك،  ٝو٫  يبى ها ثو زى ځ ٍذ، ڇٱ ثياه ا ځڄ، ا

 ّڈك. اډ پود ٽى گڈّڄ

 ثڄ ايڀ ٽضبٷ رڈعڄ ٵڂيل:

ٽى يلڃ  څټ ك چبهكڃ، كه هڇى  ّت چ ٽب آٿ ّ ٽبڃ  ڈك، ا

كهفْڂلگى ڇ عنّاثيذ ها
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ٵْل،  ځلاهك. ڇٹى آځگبڃ ٵڄ ّت پوكڃ ٍيبڃ فڈك ها ٽى

 څپبٿ ٱوٓ كه ؽغبة ّت

 ٍبىك. كهفْل ڇ فلايٰ ها ّيٮزڄ فڈك ٽى ٽى

كاځڄ چڈٿ اځله ىٽيڀ 

 پڂچبٿ ّڈك

ٍوّ آٿ ٍوٍجيډ ثَزبٿ  

ّڈك

ىه ڇ ځٲوڃ گو ځجڈكځلډ 

 ځچبٿ

پوڇهُ ٵى يب٭زڂلډ،  

ىيوٵبٿ

ه ٽوك ڇ ىٿ، ٽيٸ ڇ ه٩جذ ثڄ عڂٌ ٽقبٹ٬ ها فلاڇځل ك

 آ٭ويلڃ اٍذ رب ثب اهٙبء

اډ ٵڄ اڇ فڈك ثيبٿ ٭وٽڈكڃ، ځَٸ ثْو ٽڂٲوٗ  ثڄ ّيڈڃ

 ځگوكك.

ثليچى اٍذ ثواډ ايڂٶڄ ايڀ ٽيٸ كه ؽل ا٥زلاٷ ٱواه 

 گيوك، ؽلڇك ڇ ص٪ڈه آٿ ٽ٦يڀ

ّلڃ رب څټ اصو ٽضجذ مٵو ّلڃ ها كاّزڄ ثبّل ڇ څټ 

 پبځل.اى ٥ڈاهٗ ٽڂٮى ٽٖڈٿ ث

يٶى اى ايڀ آكاة ڇ ّوايٜ، پڈِّ ثلٿ ىٿ اى ځبٽؾوٻ 

 اٍذ، چڂيڀ ؽغبثى

ٽى عت  يل  ٽڈ ځل ڇ اى ٵ ٮڈٟ ثپب ٮذ ىٿ ٽؾ ٵڄ ٥ ّڈك 

 گو، ٕلٽڄ ّيبٝيڀ ڇٍڈٍڄ

 ځجيڂل.

ثڄ  ٱبه  ٮ٠ ڇ ٍذ ڇ ؽ ٽى ا ٱبه آك غبة ڇ ٱ٤، ؽ پٌ كه ڇا

 ؽٶټ ٥ٲٸ ڇاعت اٍذ.

ثڄ ٥ڂڈاٿ ٥ڈاٽٸ پيلايِ ؽغبة  1ثب ايڀ ڇ٬ٕ آځچڄ ثوفى

 اځل ػ ٵوكڃٽٞو

 هٍل. ٕؾيؼ ثڄ ځ٢و ځپى

 ثڄ كڇ ځپڈځڄ اى ايڀ ٥ڈاٽٸ رڈعڄ ٵڂيل:

 

 ِيً ثٗ سيبظذ

ٺذ  ثڄ ٥ غبة  يلايِ ؽ ٺٸ پ ٍى ٥ چوډ كه ثوه ّچيل ٽٞ

 ٵڂل ڇ ٭ٺَٮى آٿ اّبهڃ ٽى

ٽى ٞوػ  يذ هىا ٽ ٙذ ڇ هڅجبځ ثڄ هيب يٸ  ٙپڀ  ٽ ڂل ڇ  ٵ

 ثؾضى ٵڈربڃ ثڄ هك آٿ

2پوكاىك. ٽى
 

                                                           
 .552و تاريخ تمدن، ويل دورانت، ص 70، ص1ر. ك. سير حكمت در اروپا، آراء كلبيون، ج -1

 
 . 34حجاب، صر. ك. مسأله  -2
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پيڀ جبً اى څ ٽل اٱز څل آ چڄ فڈا ثب  آځ ٵڄ  ٍذ  ؾش ا ث

 رڈٙيؾبرى ٥وٙڄ ّلڃ اٍذ.

اځل ٵڄ ٽيٸ ثڄ هيبٙذ ثب٥ش ايغبك  ثوفى ثو ايڀ ٥ٲيلڃ

 ؽغبة ّلڃ اٍذ. چوا ٵڄ

ىٿ ٽڈعت ٽؾلڇك ّلٿ ٽوك كه ٭ٚبډ ىځلگى ٽبكډ اٍذ ڇ 

 اڇ ها ٽڂؾٖو ثڄ

ٽى ٺت  ٹنّد ٝ عڈكډ  ٵڄ  ٽڈ َبځى  ٍبً اځ پيڀ ا ثو څ ڂل.  ٵ

 فڈاڅل ٽيٸ ثڄ ٵپبٷ ٽى

ثڄ  يٸ  يل ٽ ثل ثب ٶى اى ثيب جوك ڇ ي ثيڀ ث ىٿ ها اى 

 رڈاځل ايڀ ٽيٸ ها ځبثڈك اٽڈهډ ٵڄ ٽى

ٵڂل ٽڂيڇډ ٵوكٿ ىٿ ڇ كه پڈِّ ٱبه كاكٿ اڇٍذ. ايڀ 

 اٽو څټ ثڄ ځٮ٤ فڈك اڇٍذ

 ثبّل. ڇ څټ ٽوك ڇ ثبٹپآٷ ثڄ ٍڈك رپبٻ عبٽ٦ڄ ٽى

كه پبٍـ ايڀ ٽجڂب ثبيل گٮذ اٍبٍب اٍلاٻ ثب هڅجبځيذ 

 ٽڈا٭ٰ ځيَذ ڇ هڅجبځيذ ثڄ

ڇ صبځيب  1اٍلاٻ ٽڈهك ځٶڈڅِ ٱواه گو٭زڄ اٍذ ّلد كه

 اٍلاٻ كيڂى

٦ى ها  جڈة ڇاٱ ثڄ ٽؾ ٕبٷ  پبٷ ڇ ڇ ٍذ ڇ ٵ پب٥ى ا اعز

 رڂچب اى ٽَيوډ ٵڄ فڈك

 ثوگييلڃ اٍذ كڇٍذ كاهك ځڄ څو هاڃ ٽغچڈٷ ڇ ڇ٦ٙى.

 

 رّذْ ايشاْ

ثوفى، يٶى كيگو اى ٥ڈاٽٸ پيلايِ ؽغبة ها كه اٍلاٻ، 

 ڇعڈك ايڀ پليلڃ كه

 كاځڂل. ثبٍزبٿ ٽىثيڀ ايواځيبٿ 

، ٥ٲيلڃ كاهك ٵڄ ؽغبة كه ٥چل ثبٍزبٿ كه 2ڇيٸ كڇهاځذ

 ايواٿ چڂبٿ ثڈك ٵڄ

َو  ٵڄ څپ فڈاڅو  زو ڇ  ثڄ كف َجذ  ثواكه ځ پله ڇ  زى  ؽ

 گييلڃ ثڈك، ځبٽؾوٻ ّپوكڃ

 ّلځل. ٽى

ځذ  يلڃ كڇها ربهيقى ا زڈٿ  زڈاٿ اى ٽ ڂل ث څو چ زڄ  اٹج

 ها رؤييل ٵوك ڇٹى څوگي چڂيڀ

                                                           
 .114، ص1مستدرك الوسائل، ج -1

 
ميلادى بوده و برخى كتابهاى مشهور او عبارتند از:  1115مورخ مشهور امريكائى است كه متولد -2

 تاريخ تمدن، تاريخ فلسفه، زندگى يونان. 
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غبة ك عڈة ؽ عت ڇ ٽوډ ٽڈ ْلڃا ٍلاٻ ځ ٵڄ  ه ا چوا  ٍذ  ا

٭بٕٺڄ رپلٿ اٍلاٻ ڇ
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٥وة ٱجٸ اى اٍلاٻ، ٱبثٸ اځٶبه ځيَذ ثڄ ٝڈهډ ٵڄ اگو 

 ايڀ كيڀ ٽڈعت گوڃ

ّل، څپواڅى آځچب ٱبثٸ رٖڈه ځجڈك  فڈكٿ كڇ رپلٿ ځپى

 ڇ ٹنا څپيڀ ځٶزڄ ي٦ڂى

ٽى يواٿ ها  ٍلاٻ كه ا ٶى اى  روڇيظ ا ڂڈاٿ ي ثڄ ٥ رڈاٿ 

 ٽ٦غياد آٿ ٥ٖو كاځَذ.

 

 حجابى منشاء بى

 

ؽغبثى ڇ روڇيظ آٿ  رڈاٿ ثواډ ثى څبډ ٽقزٺٮى ها ٽى ٥ٺذ

 كه عڈاٽ٤ ٵڂڈځى

عَزغڈ ځپڈك، ٵڄ ٱجٸ اى ثيبٿ ثوفى ٥ڈاٽٸ ثڄ آ٩بى 

 ؽغبثى كه ايواٿ پيلايِ ثى

 پوكاىيټ. ٽى

َب٭ود  يڀ ٽ ّذ. ا يڄ كا ثڄ روٵ ٍٮوډ  ٺڈډ  ّبڃ پچ ٙب  ه

 آصبه ٽقوثى ثو عبٽ٦ڄ

ْذ اى روٵيڄ كه اٍلاٽى ايواٿ گناّذ. اڇ ث٦ل اى ثبىگ

 څبئى ٕلك اعواډ ثوځبٽڄ

 1ٔپبّب كه روٵيڄ ّل ڇ ٹنا كه  څبډ ٵپبٷ ٝجٰ ثوځبٽڄ

 ٵ٬ْ ؽغبة ٖٗٔٔكډ ٽبڃ 

 ها ا٥لاٻ ځپڈك.

پــٌ اى ايــڀ ا٥لاٽيــڄ، پڈّــيلٿ چــبكه ٽپڂــڈ٣ ّــل ڇ 

 څب ڇ ٽؤٽڈهيڀ كڇٹذ كه ٵڈچڄ

ثبٿ ٽى فيب يوڇٿ  ځبٿ ث ٍو ى څب ها اى  ْيلځل.  څب چبكه ٵ

 بايڀ ٱبځڈٿ څو چڂل ث

ٶٌ ٹى  ٥ ْذ، ڇ ثوڇ گ زليّڂيڀ هڇ ٽئٽڂيڀ ڇ ٽ ّليل  پٸ  اٹ٦

 څبډ اثٺيٌ كه ڇٍڈٍڄ

پڈك ڇ  رؤصيو ځ ٍو٥ذ  ثڄ  ٽآة،  ځگ  َز٦ل ٭و چبډ ٽ ١و٭

 ٭وڅڂگ ثوڅڂگى كه رپبٻ

 ٵْڈه ڇ ٽقٖڈٕب ّچوڅبډ ثيهگ هڇاط پيلا ٵوك.

هٙب ّبڃ ثڄ كڇ ّچو ٽنڅجى ٱټ ڇ ٽْچل څټ هؽټ ځڂپڈك. 

 ڇډ څپَو ڇ ٽبكه

ٱټ ٭وٍزبك ڇ ٽَغل گڈڅوّبك ها كه پڈِّ فڈك ها ثڄ  ثى

پى ٍقڂواځى ّيـ ثچٺڈٷ
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جبً  يذ ٹ جبهډ، ٽپڂڈ٥ ْٶٸ ڇ اع جبً ٽزؾلاٹ ٲل ٹ كه ځ

 هڇؽبځيذ ڇ ٵ٬ْ ؽغبة،

 ثڄ رڈپ ثَذ.

ڂگ  پله ها اى هاڃ ڇهڇك ٭وڅ ْڀ  ٍذ ف ځل ڇډ ٍيب ٭وى

 ٽجزنٷ كه ٍٞؼ ڇٍي٦ى ڇ اى

ٝويٰ هاكيڈ ڇ رٺڈىيڈٿ، عوايل، ٍيڂپبڅب، ثوپبٍبفزڀ 

 څب ٵبثبهڃٵبىيڂڈڅب ڇ 

ْڈه ها  ٲبٛ ٵ پبٻ ځ ٵڄ ر يل  يوډ ځپبي روڇيظ كاك ڇ ك

 ٽزؤصو آصبه ّڈٻ فڈك ځپڈك.

څبډ فبهط اى ٵْڈه ڇ  رڂگبرڂگ ّلٿ اهرجبٝبد، ٽَب٭ود

 څب، ا٭يايِ ٽواڇكڃ

څبډ ٽقزٺ٬ اى عپٺڄ  ڇهڇك ثيگبځگبٿ ثڄ ٵْڈه ثڄ ثچبځڄ

 هڇيذ آصبه ثبٍزبځى ٽييل

 ثو ٥ٺذ گْذ.

ؽغبثى كه  ثواډ ّيڈ٣ ثى رڈاٿ اٹجزڄ ٥ٺٸ كيگوډ ها ٽى

 ايواٿ عَزغڈ ځپڈك ٵڄ

 ځپبئيټ. ثوفى اى آځچب ها ثوهٍى اعپبٹى ٽى

 

 اعزؼّبس

ٹذ ْڈهڅبډ  ٍبٹيبٿ كهاى، كڇ ٽوكٻ ٵ ثو  ٽلاه  څبډ ىڇه

 ٭ٲيو ٍيٞوڃ كاّزڂل. آځچب ثب

ٽى ْڈهڅب  يڀ ٵ ثڄ ا ٺلهډ  ؽبٵپيڀ  ىڇه ڇ ٱ ڂل ڇ  ربفز

 ٽڈهك ځ٢و فڈكّبٿ ها ثو آځچب

څــبډ آځچــب ها چــڈٿ ىاٹــڈ  دكاكځــل ڇ صــوڇ ٱــواه ٽــى

 څب اى ايڀ ّيڈڃ ٽٶيلځل. ٽلد ٽى

گوډ  پٌ اى كي ٶى  چب ي ٶڄ ٽٺز رب ايڂ ّذ  ٍز٦پبهډ گن ا

 ثيلاه ّلځل ڇ كه ٽٲبثٸ

ٽزغبڇىيڀ ايَزبكځل ڇ آځچب ها اى ٽپبٹٴ فڈك افواط 

 ځپڈكځل. اٍز٦پبهگواٿ چبهڃ

څب، ّيڈڃ فڈك  ها كه ايڀ كيلځل ٵڄ ثواډ اٍزضپبه ٽٺذ

 چب اى ٝويٰها ٥ڈٗ ٵڂڂل، آځ

ٺذ ٍى ٽ ٕو اٍب گى، ٥ڂب ڂگ ثوڅڂ ڂى  روڇيظ ٭وڅ څب ي٦

 عڈاځبٿ ها څل٫ ريوڅبډ

ىڅوآگيڀ فڈك ٱواه كاكځل ڇ ثب روڇيظ ٭َبك ڇ ٭ؾْبء 

ثواډ ثبه كيگو آځچب ها اى
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 څبيْبٿ ٩ب٭ٸ ځپڈكځل. صوڇد

ٽى يلڃ  ځلٹٌ ځبٽ ٵڄ آٿ هڇى ا ٍپبځيب  ْڈه ا ّل، كه  ٵ

 ٽيلاكډ رڈٍٜ 1ٍٔٔبٷ 

ڇك څْزٖل ٍبٷ اٍلاٻ ثو آٿ ؽٶڈٽذ ٽَٺپيڀ ٭زؼ ّل. ؽل

 ٵوك ٵڄ څڂڈى څټ ٽى

آصبه اٍلاٽى ڇ ثڂبڅب ڇ ٽ٦پبهډ اٍلاٽى كه عبډ عبډ آٿ 

 فڈهك. ثڄ چْټ ٽى

ثبهڅب ٽَيؾيبٿ ثو ايڀ ٵْڈه ربفزڂل، اٽّب ٽَٺپبځبٿ 

 ٽٲبڇٽذ ځپڈكځل ڇ آځچب ها

 كاكځل. ٵوكځل ڇ ّٶَذ ٽى ڇاكاه ثڄ څييپذ ٽى

پــبيى ها هڇاځــڄ پڈّــِ اهڇ رــب ايڂٶــڄ كفزوٵــبٿ ثــى

 اٍپبځيب ځپڈكځل، عڈاځبٿ چْټ ٝپ٤

ٖيذ  يڀ ٽ٦ ّلڃ ڇ ا ْب  ٶت ٭ؾ يذ ٽور ڂل ڇ كه ځچب كڇفز

 چڂبٿ ٍوي٤ هڇاط يب٭ذ ٵڄ

كاٽڀ ٍوكٽلاهاٿ ها څټ آٹڈكڃ ٍبفذ ڇ آځگبڃ ٵڄ كهفذ 

 اى كافٸ رچى ّل، يٴ

ٍبٷ  ٢بٽى كه  ٺڄ ځ پبډ  4ٕٗٔؽپ َٺپيڀ ها اى  ٽيلاكډ ٽ

 كهآڇهك، ٕلڅياه ځٮو

ثبهډ  ڇ ثٲيڄ رَٺيټ گْزڂل ڇ ىځلگى ځٶجذ ٵْزڄ ّلځل،

 ها كه رؾذ ؽٶڈٽذ

ٽَيؾيذ آ٥بى ځپڈكځل، ايڂبٿ ځيي يب ثڄ رلهيظ ٵْزڄ 

 ّلځل ڇ يب ثڄ كيڀ ٽَيؾيذ ٽى

ٽلّرى ٽَيؾيبٿ ثڄ آځچب ځيي هؽټ  ٽى گوڇيلځل. پٌ اى 

 ځڂپڈكځل ڇ كيڀ آځچب ها رٲيڄ

ثڄ  يب  ځلڃ  ي٨ گنها پڄ ها اى كٻ ر ٵوكڃ ڇ څ َبة  ؽ

 اه ځپڈكځل ڇ اى آٿٽچبعود ڇاك

ځلٹٌ  ٍلاٽى كه ا ٽذ ا صوډ اى ؽٶڈ ڂڈٿ ا رب ٵ ربهيـ 

1ځيَذ.
 

زبة  ٲٸ اى ٵ ثڄ ځ ځلٹٌ  ٍلاٻ كه ا ځبثڈكډ ا ّيڈڃ  ثڄ 

 رپلٿ اٍلاٻ ڇ ٥وة رڈعڄ ٵڂيل:

ٍزبڇٹڈثڈٿ» ٽى« گڈ َڈډ  ٍبٷ  ٭واځ َل: كه  ٵڄ  4ٕٗٔځڈي

 )هڅجو ځ٢بٽى« ٭وكيڂبځل»

ثڄ  ٽَيؾيبٿ( اٍپبځيب ها اى ا٥واة گو٭ذ، كه اثزلاء

 ا٥واة كه ىثبٿ ڇ ٽنڅت

ــبٷ  ــى كه ٍ ــڄ كه  44ٗٔآىاكډ كاك ڇٹ ــبځى ها ٵ پيپ

                                                           
 به بعد. 335ـ تمدن اسلام و عرب، ص  1
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 ثبهڃ ثب ٽَٺپبځبٿ ثَزڄ ثڈك ايڀ

ثبلافوڃ  پڈك ڇ  چب ځ ٦لّډ ڇ آىاه آځ ثڄ ر ّوڇ٣  َذ ڇ  ّٶ

ٵوكٿ آځچب ٽڂغو ثڄ هيْڄ ٵټ
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جڈٷ  ثڄ ٱ َٺپبځبٿ ها ڇاكاه  َذ ٽ َيؾيبٿ، ځق ّل، ٽ

 ٵوكٿ كيڀ ٽَيؼ ٵوكځل، ٍپٌ

پڄ ْى ٽؾٶ ٶڄ  څبډ رٮزي ځڄ ايڂ ثڄ ثچب ځل ڇ  ْٶيٸ كاك ر

 ايڂچب ڇاٱ٦بً ثڄ كيڀ ٽَيؼ كه

اځل، كٍزڈه ٍڈىاځلٿ ايڀ ٽَيؾيبٿ ربىڃ ڇاهك  ځيبٽلڃ

 ها كاكځل، ڇ اٹجزڄ ايڀ ٵبه ثڄ

ٽى ٕڈهد  پى رلهيظ  يوا ځ ٭ذ، ى ڂليڀ  گو َزڂل چ رڈاځ

 ٽيٺيڈٿ ٥وة ڇ ٽَٺپبٿ ها

ثڄ يٶجبهڃ ثَڈىاځڂل. اى ايڀ هڇ ٵْيِ ثيهگ ٝٺيٞٺڄ 

 ّچوڅبډ اٍپبځيب( )يٶى اى

پڄ ئيٌ ٽؾٶ ٙپڀ ه ٍزڈه  ٵڄ كه  ثڈك، ك يي  زيِ ځ څبډ رٮ

 كاك رپبٻ ٥وثچبيى ٵڄ كيڀ

اځل اى پيو ڇ عڈاٿ ڇ ىٿ ڇ ٽوك ڇ  ٽَيؼ ها ځپنيو٭زڄ

 ٵڈچٴ ڇ ثيهگ څپڄ ها گوكٿ

 ثيځڂل.

ٶى  څت كڇٽيڂ يلا»ها ٶوك ڇ « ثٺ ٮب ځ څټ اٵز يڀ  ثڄ ا

 كٍزڈه كاك څو چڄ ٥وة څَذ

اځل گوكٿ ثيځڂل، ىيوا اڇ  ڃؽزى آځچبيى ٵڄ ٽَيؾى ّل

 گٮذ: ٽؾبٷ اٍذ ا٥واثى ٽى

اځل اى هڇډ ؽٲيٲذ ڇ ٕلاٱذ ثڄ ايڀ كيڀ  ٵڄ ٽَيؾى ّلڃ

 گوڇيلڃ ثبّڂل، پٌ ثچزو

اٍذ څپڄ ها ثٶْيټ رب فلا كه ٥بٹټ آفود ٽيبٿ آځچب 

 ؽٶڈٽذ ٵڂل ڇ څو ٵلاٻ ها

ٽلڃ ٖواځيذ كه ځيب يڀ ځ ثڄ ك ٍزى  ثڄ ها فٸ  ٵڄ  ځل كا ا

 ڀ هأډ هاعچڂټ ٵڂل. اگو چڄ اي

ٖٺؾذ  ٍپبځيب ٽ ٹذ ا ٹى كڇ َڂليلځل ڇ ْبٿ پ ٦ڄ ٵْي عبٽ

 ځليل آٿ ها اځغبٻ كڅل،

ىيوا اى ٽٲبڇٽذ ا٥واة ڇ ٽَٺپبځبٿ اځليْڂبٳ ثڈكځل، 

 ڇٹى كه ٥ڈٗ كڇٹذ كه

ــبٷ  ــٺپبځبٿ اى  ٍٓٔٙٔ ــبٻ ٽَ ــزڈه كاك رپ ــيلاكډ كٍ ٽ

 اٍپبځيب ثيوڇٿ هڇځل ڇ ٽچبعود

 ٵڂڂل.

علا ثڄ  چبه  ٍزڈه ځب يڀ ك ثب ا ٵڄ  َٺپبځبٿ  ٝڀ ٽ ډ ڇ

 گْزڂل، كه ٍو هاڃ ٵڄ

ثڄ  ٽى ّبٿ  ڂل ثيْزو چبعود ٵڂ ٍپبځيب ٽ ٍزڂل اى ا فڈا

 كٍذ ٽَيؾيبٿ ٵْزڄ ّلځل،

ثٺيلا هاڅت ٽيثڈه كه ايڂغب ځزڈاځَزڄ اٍذ فڈّؾبٹى 
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فڈك ها ٽٶزڈٻ كاهك، ڇ ثب
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ّزڄ ٵڄ اى ځڈ َوّرى  يذ ٽ ٽى ځچب ١بڅو  ّزڄ  اُ  ّڈك، ځڈ

 اٍذ: ٍڄ چچبهٻ ايڀ

چبعود  ڂبډ ٽ چبعويڀ كه اص پبٿ ٽ ّلځل. ڇ اڇ څ ْزڄ  ٵ

 ٵَى اٍذ ٵڄ اى يٴ ٵبهڇاٿ

يٴ ٕل ڇ چچٸ څياه ځٮوډ اى ٽچبعويڀ ٽَٺپبٿ ٍو هاڃ 

 آ٭ويٲب يٴ ٕل څياه

 ځٮوّبٿ ها ثڄ ٱزٸ هٍبځل.

يڈٿ  يٴ ٽيٺ يبكڃ اى  ٽبڃ ى ڂل  ٕٺڄ چ ثڄ ٭ب غڄ  كه ځزي

 ٽَٺپبٿ اى اٍپبځيب ثيوڇٿ ه٭زڂل،

ربهيـ ْپڂلاٿ  َيبهډ اى كاځ چڄ ث ڂل  ڇ چڂبځ ځڈيٌ ٽبځ

 اځل: اى ىٽبځى گٮزڄ« ٍليٺڈ»

ٵڄ ٭وكيڂبځل اٍپبځيب ها ٭زؼ ٵوك رب آفويڀ ٽچبعود 

 ٽَٺپبځبٿ، ٍڄ ٽيٺيڈٿ ځٮو اى

كه « ٍبٿ ثبهرٺپى»٥بٻ  ځٮڈً اٍپبځيب ٵبٍزڄ ّل ڇ ٱزٸ

 ثواثو ايڀ ٵْزبهڅبډ

 عپ٦ى ڇ ثيوؽپبځڄ، ا٭َبځڄ ٵڈچٶى ثيِ ځيَذ. كٍزڄ

ٍبيڄ څب كه  ايڀ ثڈك ٍوځڈّذ يٴ ٽٺذ ٽَٺپبٿ ٵڄ ٍبٷ

 ٝو٭لاهډ اى كيڀ ڇ آييڀ

ٱلهد زويڀ  ثڄ ثيهگ ٥بٹى فڈك  ٍيلځل ڇ  رويڀ  څب ه

 څبډ رپلٿ ها اى فڈك ځپڈځڄ

ڂبڃ كه  ٵڄ گ ٍب٥زى  ٹى اى آٿ  ځل، ڇ گبه گناهك ثيبك

 ٽيبٿ آځچب ّبي٤ ّل ڇ كٍذ اى

ٍو  ْذ  چب ها پ ّزڂل ڇ آځ ٍلاٻ ثوكا ٲلً ا ٶبٻ ٽ اؽ

 اځلافزڂل، اٍجبة ځبثڈكيْبٿ

چــب ٽَــٺٜ گوكيــل ڇ ثــڄ ٭ــواڅټ ّــل ڇ كّــپڀ ثــو آځ

 رويڀ ڇ٦ٙى هڅَپبه كيبه ٭غي٤

1«.ځبثڈكډ گْزڂل
 

ثب٥ڈها كه  څپيڀ ّيڈڃ، ي٦ڂى هڇاط ٭ؾْبء اى ٍڈډ ثٺ٦ټ

 ٽيبٿ ٹْٶويبٿ ؽٚود

 ّڈك. ، كيلڃ ٽىاٹَلاٻ ٥ٺيڄٽڈٍى 

ٍى  ٚود ٽڈ ٶبٻ ؽ ٺ٨ اؽ يڄڇډ ٽج َلاٻ ٥ٺ ْگبڃ  اٹ ثڈك ڇ كه پي

 فلاڇځل اهىّى ڇالا كاّزڄ ڇ

يي ٹل٥ّڈڃ ځ َزغبة ا فڈهكځِ  ٽ يت  ٦ل اى ٭و ٍذ. ث ثڈك ا

 ثڄ ڇٍيٺڄ ٽوكٻ فڈك، ڇ

ــزڈه كاك  ــى، كٍ ــبڃ اٹچ ــيرِ كه كهگ ــبٻ ڇ ٥ ــٺت ٽٲ ٍ

                                                           
 ـ همان. 1
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كفزوٵبٿ ثيٳ ّلڃ ها ثڄ ٍڈډ
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ثليڀ رب  ځل،  فلا هڇاٿ كاه يبٽجو  ْٶو پ ٍپبڃ  ٹ ٍيٺڄ  ڇ

 اڇ ها كه څټ ّٶڂڂل.

 ػذَ غيشد

يٶى اى ٕٮبد ٽؾپڈكڃ ثواډ ٽوكاٿ، ٩يود اٍذ ڇ اٹجزڄ 

 ٬ٱجٸ اى څو ٵَى ڇٕ

 ثبّل. فلاڇځل ٽز٦بٷ ٽى

صبدق  يڄلبي اٌ َلاٻ ٥ٺ ڀْ    : اِٿَّ اللّ اٹ ڈهٍ ڇَ ٽِ ٸَّ ٩َيُ تُِّ ٵُ ڈهٌ يُؾ ٩َيُ

 ٩َيْوَرِڄِ ؽَوَّٻَ اٹْٮَڈؽَِِ ١بڅِوَڅب ڇَ 

1ثبِٝڂَچب.
 

فلاڇځل ٩يڈه اٍذ ڇ څو ٩يڈهډ ها كڇٍذ كاهك، ڇ ايڂٶڄ ١بڅو ڇ 

 ثبٝڀ ٭ؾْب ها ؽواٻ ٭وٽڈكڃ

 اى ٩يود اڇٍذ. 

 ّڈك. اډ آكٽى عيء ايپبٿ ّپوكڃ ٽى٩يود ثو

ڇ آځٶڄ ٩يود ځلاهك، ٱٺجى ٽٲٺڈثڄ كاّزڄ ڇ ؽٶپزى ها 

 كه فڈك ثبٱى ځگناّزڄ اٍذ.

صبدق  يڄلبي اٌ َلاٻ ٥ٺ ڈًُ اٹ ڈَ ٽَڂْٶُ ٸُ ٭َچُ وِ اٹوَّعُ ټْ يَُ٪ : اِما ٹَ

2اٹْٲَٺْتِ.
 

 ڇٱزى ٽوك ٩يود ځڈهىك، ٱٺجى ڇاژگڈٿ كاهك. 

جبه ڇ  ٱله كه اف ٵڄ آٿ  َذ  يود چي ثلاٿ ٩ يش  اؽبك

 اڅپيذ كاكڃ ّلڃ اٍذ؟

فڈك  ثڄ  فڈك  ٽوك،  ٵڄ  ٍذ  يڀ ٽ٦ڂب ثڄ ا ٕٞلاؽى  يود ا ٩

 كاهاډ ؽبٹزى ثبّل ٵڄ

اعبىڃ ځلڅل ځبٽڈً ڇډ ٽٺ٦جڄ كٍذ كيگواٿ ٱواه گيوك، 

 ڇ آٿ ٵٌ ٵڄ ځبٽڈً

ْټ ثواډ چ يو  فڈك ها  يبه ٩ َى كه افز ٹند عڂ ځى ڇ  چوا

 ٩يود كڅل، ثى ٱواه ٽى

 ّڈك. يب كيڈس ځبٽيلڃ ٽى

عٛي الله لب ڀْ آٹــڄ ڇ ٥ٺيــڄ الل ٕــٺىي س چب ٽِ لُ هيؾُ : اِٿَّ اٹْغَڂَّخَ ٹَيُڈعَ

 ٽََيوَحِ فپٌَ ٽئَخَ ٥بٻٍ ڇَ لا يَغلُِڅب

٥بٯٌّ ڇَ لا كَيُّڈسٌ.
3

 

ثڈډ ثچْذ اى ٽَيو پبځٖل ٍبٷ ٱبثٸ اٍزْپبٻ اٍذ ڇ آٿ ها ٥بٯ 

پله ڇٽبكه ڇ ځيي كيڈس

                                                           
 (.101، ص 14ـ )وسائل الشيعة، ج  1

 
 (.101، ص 14)وسائل الشيعة، ج  ـ 2

 
 (.211، ص 3ـ )من لا يحضر الفقيه، ج  3
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 بويند.  نمى

ؽغبثى ڇ  اٽٸ ثىثب ايڀ ثيبٿ ڇاٙؼ ّل ٵڄ يٶى اى ٥ڈ

 ٩يورى ٽوكاٿ ٥ٮّزى، ثى ثى

گبڃ ځڄ ثڄ ځڈاٽيٌ  اٍذ. عڈاٿ ٩يڈه، ٽوك ٩يڈه، څيچ

 كڇىك ڇ ځڄ ٵَى چْټ ٽى

ځــڈاٽيٌ فــڈك ها ٥ويــبٿ كه ٽڂ٢ــو ځبٽؾوٽــبٿ ٱــواه 

 كڅل، رب آځبٿ چْټ ثڄ څپَو ڇ ٽى

فڈاڅوّبٿ ثلڇىځل ڇ ثو ايڀ ٽ٦ٖيذ، ٱچٲچڄ ٽَزبځڄ ٍو 

 اډ كڅڂل. چڂيڀ ثوځبٽڄ

 اٹجيذ: اٍذ. ٽٲزٚبډ ٥ٲٸ ڇ فلا٫ ٽٶزت آٷثوفلا٫ 

ڇ ٭وىځلاٿ آٿ ؽٚود،  اٹَلاٻ ٥ٺيڄآٽلڃ اٍذ: ّجى ؽٚود اٽيو 

 هاڅى ىيبهد ٱجو ٽٞچو

فلا  يبٽجو  ــٺىپ ــڄ الل ٕ ــڄ ڇ ٥ٺي ٶى آٹ ٽل٭ڀ  ّلځل. كه ځيكي څبډ 

 رو عٺڈ ٽجبهٳ، ؽٚود اٽيو ٍوي٤

 ٥ٺيچپباٹَلاٻه٭زڂل، ڇ ٦ّٺڄ چوا٧ ها فبٽڈُ ځپڈكځل، ؽَڂيڀ 

 ؽٶپذ ٵبه پلهاى 

پوٍيلځل؟ ؽٚود ٭وٽڈك: رب چْټ ځبٽؾوٽى ثڄ فڈاڅوربٿ 

 ځيٮزل.

يڄځيي يٶى اى څپَبيگبٿ ؽٚود اٽيو  َلاٻ ٥ٺ گڈيل: ٽڀ  ٽى اٹ

 ٵڄ څپَبيڄ ؽٚود ثڈكٻ،

يلڃ ځڄ اڇ ها ك ځڄ كاهك،  زوډ كه فب يلٻ كف اٻ ڇ  ځٮچپ

 اٻ. ځڄ ٕلايِ ها ّڂيلڃ

 

 ػذَ رٛخٗ ثٗ ِغبئً صٔبشٛيٝ

چټ  ٽٸ ٽ ٶى اى ٥ڈا يب  ثىي ٕؾيؼ  يو  عڄ ٩ غبثى، رڈ ؽ

 رڈعچى ثڄ ٽَبئٸ ثى

زى  ّڈڅو ڇٱ ٍذ. ىٿ ڇ  ٶبٻ ڇ آكاة آٿ ا ّڈيى ڇ اؽ ىځب

 ځزڈاځڂل، څپليگو ها ها

يبد  ڂل، ڇ اى عيئ فڈك ها ځٮچپ يي اهىُ  ڂل ڇ ځ كهٳ ٵڂ

 ىځبّڈيى كه رٶبٽٸ هڇؽبځى

څبډ عَپبځى  فڈك اٍزٮبكڃ ځجوځل ڇ ځيي څڂگبٽى ٵڄ ٹند

 فڈيِ ها ځبكيلڃ گيوځل ڇ

ٽى ڂبڃ  گواٿ پ ثڄ كي ْڈځل،  َى ځ ٙبء عڂ ځل، ڇ كه  اه ثو

 ٵڈچڄ ڇ فيبثبٿ ڇ يب ّت

چواځى، ڇ يب ثگڈ  څب ثڄ اهٙب فڈك ثڄ ڇٍيٺڄ چْټ ځْيڂى

ڇ ثقڂل ثب ځبٽؾوٽبٿ
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 پوكاىځل. ٽى

ثڄ  ْبٿ  ٵڄ ّڈڅواځ ْبٿ ها  فڈك ڇ ىيڈهڅبي يي  ځبٿ ځ ى

 اځل، ثڄ ٥لاٱڄ ّلڃ آځچب ثى

بٿ كيگواٿ، ڇ كڅڂل رب ثڄ ڇٍيٺڄ چْپ كيگواٿ ځْبٿ ٽى

 اثواى ٽؾجّذ ڇ ٥ْٰ آځبٿ ڇ

اڅپيذ كاكٿ اى ٍڈډ آځبٿ، ځٲٔ ٽؾجذ ّڈڅواٿ ثڄ فڈك 

 ها عجواٿ ځپبيڂل.

 

 حجاب در آيات و روايات 

 

كڇ ځپڈځڄ اى آيبرى ٵڄ ؽغبة ها ٽٞوػ ڇ ڇعڈة آٿ ها 

 اځل ٥جبهرڂل اى: ٽزنٵو ّلڃ

يَسفَْظَْٓ فُشُٚخََُّٙ َٚ َٚ لًُْ ٌٍُِّْؤِِْٕبدِ يَغْعُعَْٓ ِِْٓ اَثْصبسَِِّ٘ َٚ 

 لا يُجذْيَٓ صيَٕزََُّٙ اِلاّ 

ِب ظََٙشَ ِِْٕٙب....
1
 

ڇ ثڄ ىځبٿ ثب ايپبٿ ثگڈ چْپبٿ فڈك ها اى ځگبڃ ځبٽؾوٻ ثبى 

 گيوځل ڇ كاٽڀ فڈيِ ها ؽٮ٠ ٵڂڂل

څبډ فڈك ها عي آٿ ٽٲلاه ٵڄ ١بڅو اٍذ، آّٶبه  ڇ ىيڂذ

 ځڂپبيڂل.

څبډ  پبٹى ڇاژڃاٍزبك ّچيل كه رٮَيو آيڄ ڇ رڈٙيؼ اع

 رؤصيو گناه ايڀ آيڄ

 ٭وٽبيل: ٽى

ٵڄ عپ٤ ثٖو اٍذ ثڄ ٵبه « اثٖبه»كه ايڀ آيڄ ٵٺپڄ 

 ه٭زڄ اٍذ. 

پڄ  ثيڀ ٵٺ ٍذ  ٖو»٭وٯ ا پڄ « ث پبځٞڈهډ «٥يڀ»ڇ ٵٺ ، څ

 څټ ٵڄ كه ٭بهٍى ٭وٯ

 «. چْټ»ڇ ٵٺپڄ « كيلڃ»اٍذ ثيڀ ٵٺپڄ 

ٍى آٿ « ٥يڀ» ْټ»ٵڄ ٭به ٖڈٓ ڇ « چ ٚڈ ٽق ځبٻ ٥ ٍذ  ا

 ب ٱ٤ٞ ځ٢وٽ٦چڈك اٍذ ث

پڄ  ٹى ٵٺ ٵبه آٿ، ڇ ٖو»اى  ٍى آٿ « ث ڂيڀ ٭به ڇ څپچ

 اى آٿ عچذ ثڄ چْټ« كيلڃ»

)اثٖبه( اى آٿ ٍو « كيلٿ»ّڈك ٵڄ ٵبه ٽقٖڈٓ  اٝلاٯ ٽى

ىځل. ٹنا ايڀ كڇ ٽى
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ثبّل ڇٹى ٽڈهك اٍز٦پبٷ  ٵٺپڄ اگو چڄ اٍټ يٴ ٥ٚڈ ٽى

 آځچب رٮبڇد كاهك. 

ٽى ّب٥و  يٴ  ٵڄ  زى  ْټ ڇٱ جبئى چ ٍت ڇ ىي څل رڂب  فڈا

 ٽ٦ْڈٯ ها رڈٕي٬ ٵڂل ڇ

ثوك ڇ  ځ٢و ثڄ ٥پٸ كيلٿ ځلاهك، ٹٮ٠ چْټ ها ثٶبه ٽى

 كه ايڀ ٽڈهك اٍز٦پبٷ ٹٮ٠

كيلڃ ٕؾيؼ ځيَذ ىيوا كه ايڂغب ٥ڂبيذ ثڄ فڈك چْټ 

 اٍذ، ثڄ كهّزى ڇ هييډ

 ڇ ٽْٶى يب ٽيْى ثب فپبهډ ثڈكٿ آٿ اٍذ. 

پڄ  ٍذ، ٵٺ زڄ ا ٶبه ه٭ يڄ ث يڀ آ ٵڄ كه ا گوډ  پڄ كي ٵٺ

 ٍذ ٵڄ اى ٽبكڃا« يَُ٪ّٚڈا»

اٍذ. ٩ّ٘ ڇ ٩پ٘ كڇ ٹ٪ذ اٍذ ٵڄ څو كڇ كه ٽڈهك « ٩ّ٘ »

 هڇك چْټ ثٶبه ٽى

ٵڂڂل. ثبيل ٽ٦ڂبډ  ڇ ثوفى آٿ كڇ ها ثب څټ اّزجبڃ ٽى

 ايڀ كڇ ٵٺپڄ ها ځيي ٽْقٔ

ٍذ.  چب ا گناهكٿ پٺٶ څټ  ثو  ڂبډ  ثڄ ٽ٦ پ٘  ڂيټ: ٩ ٵ

 گڈيڂل ٩پ٘ ٥يڀ ٵڀ. ٵڂبيڄ ٽى

ٵڂيل ايڀ  ؽ٢ڄ ٽىځ٢و ٵڀ. چڂبځٶڄ ٽلا اٍذ اى ايڂٶڄ ٕو٫

 ٹ٪ذ ثب ٵٺپڄ ٥يڀ څپواڃ

 ّڈك ځڄ ثب ٵٺپڄ ثٖو.  ٽى

گڈيڂل ٩ّ٘ ثٖو ڇ يب ٩ّ٘ ځ٢و  ڇٹى كه ٽڈهك ٵٺپڄ ٩٘ ٽى

 ڇ يب ٩ّ٘ ٝو٫. ٩ّ٘ 

ثڄ ٽ٦ڂبډ ٵبڅِ كاكٿ اٍذ ڇ ٩ّ٘ ثٖو ي٦ڂى ٵبڅِ كاكٿ 

 ځگبڃ. كه ٱوآٿ ٵويټ

يڄ  پبٿ آ ځلُ  4ٍٔڈهڃ ٹٲ ثڄ ٭وى پبٿ  ثبٿ ٹٲ اى ى

 «ْ٘ ٽِڀْ ٕڈْرِٴَ ڇَا٩ُْٚ »گڈيل:  ٽى

ي٦ڂى ٕلاډ فڈكد ها ٵبڅِ ثلڃ، ٽلايټ ٵڀ، ٭ويبك ځٶڀ. 

 اى ٍڈهڃ ٖكه آيڄ 

ٽى غواد  يل:  ؽ ْٕذَ »٭وٽب ٛارَُُْٙ ػِ َْٛ اَصْ َّزيَٓ يَغُعّ اَِّ ا

 اٌُئِهَ اٌَّزيَٓ   سَعٛيِ اللهّ 

 « لٍُُٛثَُُْٙ ٌٍِزَّمٜٛ   اِْزَسََٓ اللهّ 

 كنند، يعنى در حضور رسول خدا ملايم مىآنانكه صداى خود را )هنگام سخن گفتن( 
 فرياد برنمى آورند، آنان كسانى هستند كه خداوند دلهايشان را براى تقوا آزمايش كرده

 است. 
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 ٭وٽبيل: ّچيل ٽٞچوډ كه رجييڀ ايڀ آيڄ ځيي ٽى

٩ّ٘ »ّڈك ٵڄ ٽ٦ڂى  اى څپڄ ايڀ ٽڈاهك چڂيڀ ٭چپيلڃ ٽى

 ٵبڅِ كاكٿ ځگبڃ« ثٖو

ْلٿ ڇ رپب يوڃ ځ ٍذ، ف ٢و ا ٕٞلاػ ځ ثڄ ا ٶوكٿ ڇ  ّب ځ

 اٍزٲلاٹى ځيٮٶڂلٿ اٍذ. 

ّٚڈا ٽَڀْ اَثْٖبهِڅِټْ »٥ٺيچنا كه آيڄ ٽڈهك ثؾش ٽ٦ڂبډ  « يَُ٪

 ايڂَذ ٵڄ ځگبڃ ها ٵبڅِ

پبء  ٕٞلاػ ٥ٺ ثڄ ا ڂل ڇ  گبڃ ځٶڂ يوڃ ځ ڂى ف ڂل ي٦ ثلڅ

 إڈٷ، ځ٢وّبٿ آٹى ثبّل ځڄ

 اٍزٲلاٹى.

ٽى ٦ل  ٺڄ ث يل:  كه عپ شٚخَُُْٙ »٭وٽب ظٛا فُ ڂى:  «َٚ يَسفَْ ي٦

 ثڄ ٽئٽڂيڀ ثگڈ ٥ڈهد

ٵڄ  ّل  يڀ ثب ٖڈك ا ٍذ ٽٲ ٶڀ ا ڂل. ٽپ ٮ٠ ٵڂ فڈيِ ؽ

 پبٵلاٽڀ ثبّڂل ڇ كاٽڀ فڈك

ڂى اى  ڂل، ي٦ چلاهډ ٵڂ َذ ځگ ٵڄ هڇا ځي چڄ  څو  ها اى 

 ىځب ڇ ٭ؾْبء ڇ څو ٵبه ىّزى ٵڄ

اى ايڀ ٽٲڈٹڄ اٍذ. ڇٹى ٥ٲيلڃ ٽٮَوٍڀ اڇٹيڄ اٍلاٻ ڇ 

 څپچڂيڀ ٽٮبك افجبه ڇ

َذ  يش ڇاهكڃ ايڂ ٮ٠ اؽبك پڄ ؽ ٱوآٿ ٵٺ عب كه  څو  ٵڄ 

 ٭وط آٽلڃ اٍذ ٽٲٖڈك

ؽٮ٠ اى ىځب اٍذ عي كه ايڀ كڇ آيڄ ٵڄ ثڄ ٽ٦ڂبډ ؽٮ٠ 

 اى ځ٢و اٍذ ڇ ٽٲٖڈك

يب  يويټ  َيو ها ثگ يڀ رٮ چڄ ا ٍذ.  ٥ڈهد ا ٍزو  عڈة  ڇ

 ؽٮ٠ ٭وط ها ثڄ ٽ٦ڂى ٽٞٺٰ

پبٵلاٽڂى ڇ ٥ٮب٫ ثگيويټ كه څو ؽبٷ ّبٽٸ ٽَؤٹڄ ٍزو 

 ثبّل.  ٥ڈهد ٽى

ڀ ا٥واة ٍزو ٥ڈهد ٽ٦پڈٷ ځجڈك ڇ اٍلاٻ كه عبڅٺيذ ثي

 آٿ ها ڇاعت ٵوك. كه

اډ اى ٩وثيچب ٵ٬ْ ٥ڈهد  كځيبډ ٽزپلٿ ٵڂڈځى ځيي ٥لڃ

 ٵڂڂل. ها رؤييل ڇ رْڈيٰ ٽى

ٽبٿ  ٤ٙ ى پبٿ ڇ ٍڈډ څ ثڄ  ٢و  يڀ ځ ثبهڃ اى ا يب كڇ كځ

 عبڅٺيذ ٍڈٯ كاكڃ

1ّڈك. ٽى
 

 

ــهَ َٚ ِٔ  ــهَ َٚ ثَٕبرِ ــًْ لِاََصْٚاخِ ُّ لُ
ــٝ ــب اٌَّجِ غــبءِ يــب اَيَُّٙ
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اٌُّْؤِِْٕيَٓ يُذْٔيَٓ ػٍََيَِّْٙ ِِْٓ خلاثيجَِِّٙ 
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1غَفُٛسا سَزيّب.   رٌِهَ اَدْٔٝ اَْْ يُؼْشَفَْٓ فَلا يُؤْرَيَْٓ َٚ وبَْ اللهّ 
 

اډ پيــبٽجو ثــڄ څپَــواٿ ڇ كفزواځــذ ڇ ىځــبٿ ٽئٽڂــبٿ ثگــڈ، 

 څبډ ثٺڂل ثو فڈك ا٭ٶڂڂل، هڇٍوډ

ٽڈه ٶڄ  چب ڇ ايڂ يي كاكٿ آځ ثواډ رپ ٵبه  يڀ  ك آىاه ا

 ٱواه ځگيوځل ثچزو اٍذ، فلاڇځل څپڈاهڃ ٩ٮڈه

 ڇ هؽيټ اٍذ.

يڄ  جبة كه آ َيو ڇاژڃ عٺ چوډ كه رٮ ٍزبك ٽٞ ؽڈٻ ا ٽو

 ٭وٽبيڂل: ٽى

ٽى ٍى ها  ځڈ٣ ٹجب چڄ  جبد  ٶڄ عٺ پبد  كه ايڂ ڂل، ٵٺ گڈي

 ٽٮَويڀ ڇ ٹ٪ڈيّيڀ ٽقزٺ٬

 ثبّل.  اٍذ ڇ ثلٍذ آڇهكٿ ٽ٦ڂبډ ٕؾيؼ ٵٺپڄ كّڈاه ٽى

 ځڈيَل:  كه اٹپڂغل ٽى

« ُ٤ٍِ پئُ اَڇِ اٹضَّڈْةُ اٹْڈا جبةُ: اَٹْٲَ جبد « اَٹْغٺِْ ڂى عٺ )ي٦

 پيواڅڀ يب ٹجبً گْبك اٍذ.(

ٍذ ڇ  جوډ ا يٰ ڇ ٽ٦ز زبة كٱ ٵڄ ٵ ٩ت  ٮوكاد ها كه ٽ

 ٽقٖڈٓ ّوػ ٹ٪زچبډ ٱوآٿ

وُ »گڈيل:  ځگبّزڄ ّلڃ اٍذ ٽى ُٔ ڇَاٹْقپُُ « اَٹْغَلاثيتُ: اَٹْٲُپُ

 )ي٦ڂى پيواڅڀ ڇ

 هڇٍوډ(.

  گڈيل: ٱبٽڈً ٽى

ڈْةٌ ڇا٤ٌٍِ » پئُ ڇَ صَ جبةُ ٵََِوْكاةٍ ڇَ ٍِڂِپّبهٍ: اَٹْٲَ ڇَاٹْغٺِْ

 ٹِٺْپَوْأحِ كڇٿَ اٹْپِٺْؾَٮَخِ اَڇْ ٽب

پبهُ.  ڈَ اٹْقُ خِ اَڇْ څُ ٭ڈٯٍ ٵَبٹْپِٺْؾَٮَ ڀْ  چب ٽِ ڄِ صيبثَ ّٞى ثِ رُْ٪

 ي٦ڂى عٺجبد ٥جبهرَذ اى پيواڅڀ

ڇ يٴ عبٽڄ گْبك ڇ ثيهگ ٵڈچٶزو اى ٽٺؾٮڄ ڇ يب فڈك 

 ٮڄ )چبكه ٽبځڂل( ٵڄٽٺؾ

ٽڄ پبٻ عب ٍيٺڄ آٿ ر ٽى ىٿ ثڈ فڈيِ ها  يب  څبډ  ّل،  پڈ

 «.چبهٱل

 ځڈيَل:  هٹَبٿ اٹ٦وة ٽى

ڄِ » ّٞى ثِ ڀَ اٹْقِپبهِ كڇٿَ اٹوِّكاءِ رَُ٪ ڈْةٌ اَڇ٤ٍَُْ ٽِ جبةُ صَ اَٹْغٺِْ

 اٹْپَوْأحُ هَأٍچَب ڇَ َٕلْهَڅب.

اډ اٍذ اى چبهٱل ثيهگزو ڇ اى ٥جب  ي٦ڂى عٺجبد عبٽڄ

. ىٿ ثڈٍيٺڄ آٿ ٍوٵڈچٶزو

                                                           
 ( 59ـ )سوره احزاب، آيه  1
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 «پڈّبځل. ڇ ٍيڂڄ فڈك ها ٽى

چب » چَب ڇَ ڇَعْچَ ّٞى هَأٍ وْأحِ اٹَّنډ يَُ٪ پبهُ اٹْپَ جبةُ فِ اَٹْغٺِْ

 اِما فَوَعَذْ ٹِؾبعَخٍ. ي٦ڂى

عٺجبد ٥جبهد اٍذ اى هڇٍوډ اډ ٵڄ كه ٽڈٱ٤ فوڇط اى 

 ٽڂيٷ ثٶبه ثوكڃ

 «. پڈّبځڂل ّڈك ڇ ٍو ڇ ٕڈهد ها ثب آٿ ٽى ٽى

 گڈيل:  و آيڄ ٽىڇٹى ٙپڀ رٮَي

ڈَ » جبةِ ڇَ څُ تِ ثِبٹْغٺِْ ٤َِٙ اٹْغَيْ زُْوْٿَ ٽَڈْ چئلاءِ ٭َٺْيََ ٸْ ٹِ اَډْ ٱُ

 اٹْپُلائَخُ اٹَّزى رَْزَْپِٸْ ثِچَب

وْأحُ ي٦ڂى ٽٲٖڈك ايڂَذ ٵڄ ثب هڇپڈّى ٵڄ ىٿ ثڄ  اٹْپَ

 گيوك ٽؾٸ گويجبٿ ها فڈك ٽى

 «.ثپڈّبځل

ل اٍذ ڇ گٮزڄ ّل ٵڄ عٺجبد څپبٿ چبهٱ»گڈيل:  ث٦ل ٽى

 ڇ ٽٲٖڈك آيڄ ايڂَذ ٵڄ

ىځبٿ آىاك كه ڇٱذ ثيوڇٿ ه٭زڀ پيْبځيچب ڇ ٍوڅب ها 

 «.ثپڈّبځڂل

٭وٽبييل ٽ٦ڂى عٺجبد اى ځ٢و ٽٮَواٿ  چڂبځٶڄ ٽلاؽ٢ڄ ٽى

 چڂلاٿ هڇّڀ ځيَذ.

هٍل ايڂَذ ٵڄ كه إٸ ٹ٪ذ،  آځچڄ ٕؾيؾزو ثڄ ځ٢ي ٽى

 ٵٺپڄ عٺجبد ّبٽٸ څو

ك ّــلڃ اٍــذ، ڇٹــى ٩بٹجــب كه ٽــڈه عبٽــڄ ڇٍــي٤ ٽــى

 هڇٍويچبئى ٵڄ اى چبهٱل ثيهگزو

ٽى ٶبه  ٍذ ث ثڈكڃ ا ٵڈچٶزو  ٍذ ڇ اى هكا  ٍذ.  ا زڄ ا ه٭

 ّڈك كڇ ځڈ٣ ٙپڂب ٽ٦ٺڈٻ ٽى

هڇٍوډ ثواډ ىځبٿ ٽ٦پڈٷ ثڈكڃ اٍذ: يٴ ځڈ٣ هڇٍويچبډ 

 ٵڈچٴ ٵڄ آځچب ها

اځل ڇ ٽ٦پڈلاً كه كافٸ فبځڄ  ځبٽيلڃ فپبه يب ٽٲڂ٦ڄ ٽى

 اځل. ٵوكڃ اى آځچب اٍزٮبكڃ ٽى

هڇٍويچبډ ثيهگ ٵڄ ٽقٖڈٓ فبهط ٽڂيٷ ثڈكڃ ځڈ٣ كيگو 

 اٍذ. ايڀ ٽ٦ڂى ثب

يي  ٍذ ځ ّلڃ ا ٵو  جبة م ٮ٠ عٺ چب ٹ ٵڄ كه آځ يبرى  هڇا

 ٍبىگبه اٍذ، ٽبځڂل هڇايذ

جلاللّ  يڄ   ٥ َيو آ ٵڄ كه رٮ جى  ٲٸ  ٔٙؽٺ ځڈه ځ ٍڈهڃ 

 ٵوكيټ. ٽٚپڈځِ ايڀ ثڈك ٵڄ كه

جبة ها  پبه ڇ عٺ ٍذ ف عبيي ا ٍبٹقڈهكڃ  ځبٿ  ٽڈهك ى

ڇ ځگبڃ ثڄ ٽڈډٵڂبه ثگناهځل 
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ّڈك ٵڄ  آځچب ٽبځ٦ى ځلاهك. اى ايڀ عپٺڄ ٭چپيلڃ ٽى

 عٺجبة ڇٍيٺڄ پڈّبځيلٿ ٽڈډ

 ٍو ثڈكڃ اٍذ. 

 ثڄ كڇ هڇايذ ځيي رڈعڄ ٵڂيل.

 ُّ ًِ يَسِ زُُٗ ػَِٓ اٌشَّخُ طٝ ػَِٓ اٌشِّظب: لبي: عأٌََْ صَسيرُ اٌْجضََْٔ

 ٌَُٗ اَْْ يَْٕظشَُ اٌِٝ شؼَْشِ اُخذِْ 

 الاّ اَْْ رَىَْٛ َِِٓ اٌْمَٛاػِذ.اِْشَأرِِٗ؟ فمبي: لا
1

 

اؽپل ثڀ اثى ځٖو ثيځٞى ٵڄ اى إؾبة ٥بٹيٲله ؽٚود 

 گڈيل: اٍذ، ٽى اٹَلاٻ ٥ٺيڄهٙب 

 سؤال كردم آيا براى مرد جايز است كه به موى خواهرزنش نگاه كند؟ 7از حضرت رضا
 حضرت فرمود: نه، مگر اينكه از زنان سالخورده باشد. 

 

ثبٱو  ٽبٻ  يڄا جلللّ  َلاٻاٹ ٥ٺ ثڀ ٥ عبة ا ٲٸ اى  ٖبهډ   ثڄ ځ اځ

 ٭وٽبيڂل:  ٽى

َٚ أََب َِؼَُٗ. فٍََّّب أْزََٙيْٕب  ٖيُشيذُ فبطَِّخَ  9  خشََجَ سَعٛيُ اللهّ 
 اٌَِٝ اٌْجبةِ َٚظَغَ يَذَُٖ ػٍََيِْٗ 

َّخُ  ٌَذْ فبطِ ٍَيىُُْْ. فَمب لبيَ اٌغَّلاَُ ػَ  َّ ُٗ، ثُ هَْ  ٖفَذَفَؼَ ػٍََي

 لبيَ  9  يَ اللهّ اٌغَّلاَُ يب سَعٛ

عٛيَ اللهّ  يب س  ًْ ٌَذْ اُدْخُ ًُ؟ لب َِْٓ  أأدْخُ َٔب َٚ ًُ اَ لبيَ اَدْخُ  !

 َِؼٝ؟ فَمبٌَذْ يب سعٛيَ 

هَ   اللهّ  ًَ ٍِِْسفََزِ زُٜ فَصْ َّخُ! خ يب فبطِ مبيَ  ٕبعٌ ف َّ لِ
ٍَٝ ٌَيظَْ ػَ !

 فَمَِّؼٝ ثِٙب سَأعهَِ.

ٍَيىُُْْ. فَ  لبيَ اٌغَّلاَُ ػَ  َّ ٍَذْ. ثُ هَْ اٌغَّلاَُ فَفَؼَ مبٌَذْ َٚ ػٍََي

 . لبيَ اَاَدْخًُُ؟  يب سعٛيَ اللهّ 

يب سعٛي اللهّ   ُْ ٌذْ؟ َٚ   لبٌَذْ َٔؼَ ؼٝ؟ لب َٔب َٚ َِْٓ َِ ! لبيَ اَ

َِْٓ َِؼَهَ...
2

 

آٽليټ.  ٖثڄ كه فبځڄ ٭بٝپڄ4گڈيل: كه فلٽذ هٍڈٷ فلا عبثو ٽى

 هٍڈٷ فلا ٍلاٻ ٵوك ڇ

. پي٪پجو اٵوٻ اعبىڃ كاك ٖاعبىڃ ڇهڇك فڈاٍذ. ٭بٝپڄ

 ٭وٽڈك ثب ٵَى ٵڄ څپواڃ ٽڀ اٍذ ڇاهك

څوا ځلاهٻ.  ّٖڈٻ؟ ى ٍو  ثو  ييډ  عبٿ! چ پله  ٮذ:  گ

 ٭وٽڈك: ثب ٱَپزچبډ اٙب٭ى هڇپڈُ

فڈكد ٍود ها ثپڈّبٿ. ٍپٌ ٽغلكا اٍز٦لاٻ ٵوك ٵڄ آيب 

كافٸ ّڈيټ؟ پبٍـ ّڂيليټ

                                                           
 .199، ص20وسائل الشيعه، ج -1

 
 .227،ص 3وسائل الشيعه، ج، -2
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 بفرمائيد! وقتى وارد...

 حجابى آثار بى

 

 اٌف ـ اثشاد اخزّبػٝ

گ ثڄ ثوڅڂ َقو  ځڈ٥ى رپ ٵڄ  ثلؽغبثى  ثلرو اى آٿ،  ى ڇ 

 ؽغبة اٍذ، ٽڈعت

ّڈك ڇ څيغبٿ هڇاځى ايغبك  رؾويٴ اؽَبً ثيڂڂلگبٿ ٽى

 ٵڂل، څپبٿ چييډ ٽى

ٍبىك  ٵڄ ثڂبثڄ گٮزڄ هڇاځْڂبٍبٿ، ا٥ٖبة ها ٽقزٸ ٽى

 څبډ ڇ ثب٥ش اځڈا٣ ثيپبهډ

 گوكك. عَپى ڇ هڇؽى ٽى

٥لٻ اؽ ٝلاٯ،  ٽبه  ٭زڀ آ ثبلا ه ْبء،  ٭يايِ ٭ؾ َبً ا

 اٽڂيذ، ٭وڇپبّى ٵبځڈٿ

ٍٲڈٛ اهىُ  زناٷ ڇ  ذ كه آٿ، اث فبځڈاكڃ ڇ ىكڇكٿ ٽؾجّ

 ىٿ، اځؾوا٫ افلاٱى ٽوك

ثى صواد  گو ا پڄ  ڇ... اى كي زڄ څ ٍذ ڇ اٹج غبثى ا ؽ

 ؽغبة ثڄ ّٶٸ ايڂچب كه عڈاٽ٤ ثى

 ّڈك. ٽٺپڈً كيلڃ ٽى

 پوكڃ ىځچبه ٽيٮٶڀ ىهؿ څپچڈ ٱپود

 رب ٽجبكا ثيځل كيلڃ ځبٵٌ ځ٢ود

گڈيڂل: ؽغبة ٽبځ٤ ڇهڇك  ډ رڈعيڄ ثوڅڂگى ٽىثوفى ثوا

 ىٿ ثڄ ٥وٕڄ اعزپب٣ ڇ

گوكك ڇ پڈّْى ٵڄ ىٿ ثو ٱبٽذ فڈك  ٭٦بٹيذ اعزپب٥ى ٽى

 اځلاىك، ٽڈعت ٽى

غبٻ  ٽى ٍبكگى اځ ثڄ  څب ها  فى ٵبه ځل ثو ٵڄ ځزڈا ّڈك 

 كڅل ڇ... اٽب ځبگٮزڄ پيلاٍذ ٵڄ

رو اى آٿ اٍذ ٵڄ ثڄ آځچب  رو ڇ ٍَذ ايڀ رڈعيچبد ڇاڅى

 زڄ ّڈك. ىيوا اڇلاً:پوكاف

جڄ ٮڄ ڇ ٽؾغ ځبٿ ٥ٮي َيبهځل ى ْب٩ٸ  چڄ ث ٵڄ كه ٽ اډ 

 اعزپب٥ى ٽْ٪ڈٷ ٭٦بٹيذ

ٕلاً  ْلڃ ڇ ا چب ځ ٵبه آځ ٽبځ٤   ،ِّ گبڃ پڈ َزڂل ڇ څيچ څ

پڈِّ ها ٵبه ثى
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 پنيوځل. ځپى

صبځيــبً: ىٿ څــو ٭٦بٹيــذ اعزپــب٥ى ها ثپــنيوك، 

 رويڀ ځٲِ ڇډ كه ٽؾيٜ اٍبٍى

يذ َوكاهډ ڇ روث ٍذ. څپ ٮڄ  فبځڈاكڃ ا ځلاٿ، ڇ١ي ٭وى

 ّڈځل، إيٸ ىٿ ّپوكڃ ٽى

ثڄ  َذ،  غبٻ آٿ ځي ثڄ اځ ٱبكه  َى  څيچ ٵ ٵڄ  ١بيٮى  ڇ

 ٝڈهډ ٵڄ ٵڈربڅى كه

ثى ْٴ ڇ  فبځڈاكڃ ها ف ؾيٜ  َوكاهډ، ٽ پڈكڃ ڇ  څپ هڇػ ځ

 ٱٖڈه كه روثيذ

ٵبځڈٿ ثڄ  چب  ٍپوكٿ آځ ځلاٿ ڇ  ثٸ  ٭وى زى، ٱب څبډ روثي

 ٱيبً ثب روثيذ ٵڈكٳ كه كاٽڀ

پنيو٭زڀ ٭٦بٹيذ اعزپب٥ى اى  ٽبكه ځيَذ. ٝجي٦ى اٍذ

 ٍڈډ ىٿ ثبيَزى

ثيِ  چبكاكٿ  ٦بً ث ْڈك ڇ ٝج ٕيٸ اڇ ځ ٮڄ ا عبيگييڀ ڇ١ي

 اى ؽل ثڄ ٭٦بٹيذ اٱزٖبكډ

 كاهك. اُ ثبى ٽى اعزپب٥ى، ڇډ ها اى ڇ١يٮڄ اٍبٍى

َلاٻلبٌذ فبطّخُ  ڀْ اَٿْ لا  : ٽب ٽِڀْ ّىَْ ٥ٺيچباٹ ءٍ فَيْوٌ ٹِٺْپَوْئَخِ ٽِ

1ب.رَوډ هَعُلاً ڇَ لا يَواڅ
 

چييډ ثچزو اى ايڀ ثواډ ىٿ ځيَذ ٵڄ ٽوكډ ها ځجيڂل ڇ ٽوكډ 

 اڇ ها ځجيڂل. 

 

 ة ـ اثشاد اخشٜٚ

ثى فوڇډ  صبه ا ٽڈهك آ يش كه  يبد ڇ اؽبك غبثى  هڇا ؽ

 ثَيبه اٍذ ڇ ايڂغب ثڄ ثيبٿ

 ٵڂيټ. اډ ثَڂلڃ ٽى ځپڈځڄ

ِٕڂْٮبٿ ٽِڀْ اَڅْٸِ اٹڂّبهِ، ٱَڈْٻٌ ٽ٦ََچُټْ آٹڄ ڇ ٥ٺيڄ الل ٕٺىالله  لبي سعٛي  :

 ٍِيبٌٛ ٵَؤمْځبةِ اٹْجَٲَوِ يَْٚوِثُڈٿَ 

پيلادٌ ٽبئِلادٌ  يبدٌ... ٽُ َبءٌ ٵبٍيبدٌ ٥بهِ بًَ، ڇَ ځِ چب اٹڂّ ثِ

 هُإٍُچُُڀ ٵؤٍڂِْپَخِ اٹْجُقذِْ 

اٹؾبئِٺَخِ لا يَلْفُٺَڀَّ اٹْغَڂَّخَ ڇَ لا يَغلَِٿَّ هيؾَچب.
2

 

اډ چڈٿ كٻ  ثبّڂل، گوڇڅى ٵڄ ربىيبځڄ آرِ ٽى كڇ كٍزڄ اى اڅٸ 

 گبڇ څپواڃ كاهځل ڇ فلايٰ ها

اځل )ىځبځى ٵڄ  ىځڂل ڇ كٍزڄ كڇٻ ىځبٿ ثوڅڂڄ ثب آٿ ٽى

پڈّڂل( آځچب ٵڄ ځپب ٽى ٹجبً هٱيٰ ڇ ثلٿ

                                                           
 (.112، ص 14الوسائل، ج  ـ )مستدرك 1

 
 (.1610، ص 3ـ )صحيح مسلم، ج  2

 



 34 

 اند، آنها داخل بهشت به گناه ميل دارند، موى سر خود را چون كوهان شتر بلند نموده
 كنند. احساس نمىروند و بوى آن را  نمى

: ي٢ُْچَوُ ٭ى آفوِِاٹيَّٽبٿ ڇَ اِٱْزِواةِ اٹَب٥َّخِ اٹَلاٻ ٥ٺيڄلبي ػٍٝ 

 ڇَ څُڈَ ّوَُّ الاَِْىْٽِڂَخِ، ځَِڈَْحٌ 

لادٌ ٭ِى  ٹلّيڀَ، كاف عبدٌ ٽِڀَ ا يبدٌ، ٽُزَجَوِّ ٵبِّٮبدٌ ٥بهِ

 اٹْٮِزَڀِ، ٽبئِلادٌ اِٹَى

 َْ ى اٹٺَّنّادِ، ٽُ َّچَڈادِ، ٽَُو٥ِْبدٌ اِٹَ ٭ى اٹ زَؾلادٌّ ٹِٺْپُؾَوَّٽبدِ 

عَچَڂَّټِ فبٹلادٌ.
1

 

كه آفواٹيّٽبٿ ڇ ٱويت ثڄ ٱيبٽذ ٵڄ ثلرويڀ ىٽبځڄ اٍذ، ىځبځى 

 كيڀ ١بڅو پڈِّ ڇ ثى ثى

اډ كافٸ ڇ ثڄ گڂبڃ ٽزپبيٸ  ّڈځل، آځچب كه څو ٭زڂڄ ٽى

 گيو ڇ ثڄ ٍڈډ ٹنّاد ڇ رغپلاد ٍجٲذ

پڈكڃ ؽلاٷ ځ فڈك  ثو  ٽبد ها  ځبٿ ثڈكڃ ڇ ٽؾو ځل، آ كه  ا

 عچڂټ عبڇكاٿ فڈاڅڂل ثڈك. 

 

 شبهات 

 

ّلڃ  ٞوػ  ّجچبد ٽ فى  ٍذ ثو ؾش لاىٻ ا يڀ ٽج يبٿ ا كه پب

 كه فٖڈٓ ٙوڇهد

 ؽغبة ها ثيبٿ ڇ اعپبلا ثڄ آځچبم پوكافزڄ ّڈك.

څوډ اڇٹيڀ ايواك ها ثى ٽڂٞٲى ثڈكٿ ؽغبة  ٽوؽڈٻ ٽٜ

 ٭وٽبيل: كاځَزڄ اٍذ ڇ ٽى

اٍذ  گيوځل ايڀ اڇٹيڀ ايواكډ ٵڄ ثو پڈّيلگى ىٿ ٽى

 ٵڄ ٵڄ كٹيٸ ٽ٦ٲڈٹى ځلاهك ڇ

 چييډ ٩يو ٽڂٞٲى اٍذ.

ٽى رڈڅټ،  يڀ  ٍـ ا ْبٿ كه پب غبة اى  اي ڂل: ؽ ٭وٽبي

 څبډ ٽقزٺ٬ هڇاځى، عڂجڄ

ٲڈٹى  ٰٞ ٽ٦ ٭يايِ اهىُ ىٿ ٽڂ پب٥ى ڇ ا فبځڈاكگى، اعز

 كاهك.

 ا٭يايل: ايْبٿ كه اكاٽڄ ثيبٿ ّجچبد ٽى

اځل ايڂَذ ٵڄ ٽڈعت  ايواك كيگوډ ٵڄ ثو ؽغبة گو٭زڄ

ت ؽٰ آىاكډ ٵڄ يٴٍٺ

                                                           
 (.247، ص 3ـ )من لا يحضره الفقيه، ج  1
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گوكك ڇ ځڈ٥ى رڈڅيڀ ثڄ ؽيضيذ  ؽٰ ٝجي٦ى ثْوډ اٍذ ٽى

 اځَبځى ىٿ ثڄ ّپبه

 هڇك.  ٽى

ٶى اى  ٽى َبځى ي ّو٫ اځ يذ ڇ  ثڄ ؽيض زواٻ  ڂل اؽ گڈي

 ٽڈاك ا٥لاٽيڄ ثْو اٍذ. څو

ٍٮيل  يب ىٿ،  ّل  ٽوك ثب ٍذ،  ّوي٬ ڇ آىاك ا َبځى  اځ

 ثبّل يب ٍيبڃ، ربث٤ څو ٵْڈه يب

 ٽنڅجى ثبّل.

ٍزبك ك ٽڈهك ا ٍلاٽى ڇ كه  ٲلاة ا ٽڈٿ اځ زبة پيوا ه ٵ

 كٽٶواٍى اٍلاٽى

 ٭وٽبيڂل: ٽى

ٍلاٽى  ٍى ا ٩وة، كٽڈٵوا ٍى  ثٸ كٽڈٵوا يڄ ٽٲب كه ځبؽ

 ٱواه كاهك. كٽڈٵواٍى

َبٿ  ٽب آىاكډ اځ ٍذ ا َبٿ ا ٍبً آىاكډ اځ ثو ا ٍلاٽى  ا

 كه آىاكډ ّچڈاد فلإڄ

ّڈك. كٽڈٵواٍى اٍلاٻ ي٦ڂى اځَبځيذ هڅب ّلڃ ؽبٷ  ځپى

 ڀ ڇاژڃ كهايڂٶڄ اي

1ٱبٽڈٍى ٩وة ٽ٦ڂبډ ؽيڈاځيذ هڅب ّلڃ كاهك.
 

گڈييټ كه اٍلاٻ كٽڈٵواٍى ڇعڈك كاهك ثڄ  ...ايڂٶڄ ٽى

 ايڀ ٽ٦ڂبٍذ ٵڄ اٍلاٻ

فڈاڅل آىاكډ ڇاٱ٦ى )كه ثڂل ٵوكٿ ؽيڈاځيذ ڇ هڅب  ٽى

 ٍبفزڀ اځَبځيذ( ثڄ

2اځَبٿ ثلڅل.
 

 ٭وٽبيڂل: ڇ كه عبډ كيگو ٽى

ذ، اى آٿ عچذ ٵڄ آىاكډ ٵڄ ثڄ ٥ٲيلڃ ٽب يٴ رٶٺي٬ اٍ

 ٽٶٺ٬ فڈك ّقٔ اٍذ

3كهثبهڃ فڈك يب كيگواٿ ځَجذ ثڄ اڇ.
 

َبٿ  ڂڈډ اځ ثڄ آىاكډ ٽ٦ ٱوآٿ  َبٿ كه  زبة اځ ڇ كه ٵ

 اّبهڃ ځپڈكڃ اٍذ.

ٽبٹٶيذ ځٮٌ ڇ رَٺٜ ثو فڈك ڇ هڅبئى اى ځٮڈم عبمثڄ 

 ثڄ ٽيٸ، څل٫ إٺى روثيذ

                                                           
 .105پيرامون انقلاب اسلامى، ص -1

 
 . 105پيرامون انقلاب اسلامى، ص  -2
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ڂڈډ  زى آىاكډ ٽ٦ ڂيڀ روثي څل٫ چ يذ ڇ  ٍذ ٩ب ٍلاٽى ا ا

1اٍذ.
 

                                                           
 . 29انسان در قرآن، ص  -1
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ٽڈهك كه ٵ ٩وة كه  چبٿ  ٍلاٻ ڇ ع َى كه ا فلاٯ عڂ زبة ا

 ؽلڇك ڇ ص٪ڈه آىاكډ

 گڈيل: ٽى

٥لاڇڃ ثو آىاكيچب ڇ ؽٲڈٯ كيگواٿ، ٽٖبٹؼ ٥بٹيڄ فڈك 

 رڈاځل آىاكډ ها فوك ځيي ٽى

1ٽؾلڇك ٵڂل.
 

 ڇ ځزيغڄ ايڂٶڄ:

پبهڃ يذ  گو ه٥ب ٽوك ها  ا يب  پب٥ى، ىٿ  َبئٸ اعز اډ ٽ

 ٽٲيل ٍبىك ٵڄ كه ٽ٦بّود

قب ٕى ها ار ٵڄ هڇُ فب ځل  ٝڈهډ هاڃ ثوڇ ڂل ڇ  م ٵڂ

 آهاٽِ كيگواٿ ها ثو څټ ځيځڂل

جى ها  ڂيڀ ٽٞٺ ځل چ ثيڀ ځجو ٱى ها اى  ٦بكٷ افلا ڇ ر

 «ثوكگى»يب « ىځلاځى ٵوكٿ»

رڈاٿ ځبٽيل ڇ آٿ ها ٽڂب٭ى ؽيضيذ اځَبځى ڇ إٸ  ځپى

 رڈاٿ ٭وك ځپى« آىاكډ»

 كاځَذ.

... ثو٥ٶٌ، پڈّيلڃ ثڈكٿ ىٿ ـ كه څپبٿ ؽلڇكډ ٵڄ 

 ڀ ٵوكڃ اٍذ ـاٍلاٻ ر٦يي

يوا اڇ ها اى  ٍذ، ى ْزو اڇ زواٻ ثي ٽذ ڇ اؽ عت ٵوا ٽڈ

 ر٦وٗ ا٭واك عٺ٬ ڇ ٭بٱل

 كاهك. افلاٯ ٽٖڈٿ ٽى

 ٽٞچوډ ٍڈٽيڀ ّجچڄ ها چڂيڀ ٝوػ ٵوكڃ اٍذ.

ٽى غبة  ثو ؽ ٵڄ  يواكډ  ٍجت  ٍڈٽيڀ ا ٵڄ  َذ  ځل ايڂ گيو

 هٵڈك ڇ ر٦ٞيٸ ٭٦بٹيزچبئى

ي اٍذ ٵڄ فٺٲذ كه اٍز٦لاك ىٿ ٱواه كاكڃ اٍذ. ىٿ ځي

 ٽبځڂل ٽوك كاهاډ مڇٯ،

٭ٶو، ٭چټ، څڈُ ڇ اٍز٦لاك ٵبه اٍذ. ايڀ اٍز٦لاكڅب 

 ها فلا ثڄ اڇ كاكڃ اٍذ ڇ

 ثيچڈكڃ ځيَذ ڇ ثبيل ثڄ صپو ثوٍل. 

 ٭وٽبيڂل: ايْبٿ كه پبٍـ ايڀ ّجچڄ ٽى

عڈاة ايڀ اّٶبٷ آځَذ ٵڄ ؽغبة اٍلاٽى ٽڈعت څله ه٭زڀ 

ځيوڇډ ىٿ ڇ

                                                           
 .31اخلاق جنسى در اسلام و جهان غرب، ص -1
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. ايواك ٽنٵڈه ٙبي٤ ٍبفزڀ اٍز٦لاكڅبډ ٭ٞوډ اڇ ځيَذ

 ثو آٿ ّٶٺى اى ؽغبة

يبٿ  يب يچڈك ٱليټ  يبٿ  يب ايواځ ڂليچب  يبٿ څ ٵڄ كه ٽ

 ٽزلاڇٷ ثڈكڃ اٍذ ڇاهك اٍذ. ڇٹى

پى ٍلاٻ ځ غبة ا جڈً  ؽ ځڄ ٽؾ يل ىٿ ها كه فب ٵڄ ثب يل  گڈ

 ٵوك ڇ عٺڈډ ثوڇى

 اٍز٦لاكڅبډ اڇ ها گو٭ذ. 

 آفويڀ ّجچڄ ٽٞوػ ّلڃ ٥جبهد اٍذ اى:

غبة  ثو ؽ ٵڄ  گو  يواك كي زڄيٴ ا ٵڄ  گو٭ َذ  ځل ايڂ ا

 ايغبك ؽويټ ٽيبٿ ىٿ ڇ ٽوك ثو

َبٿُ »ا٭يايل ڇ ٝجٰ إٸ  اّزيبٱچب ڇ اٹزچبثچب ٽى اَلاځْْ

 «ؽَوئٌ ٥َٺى ٽب ٽُڂ٤َِ ٽِڂْڄُ 

ٽوك  َى ها كه ىٿ ڇ  پبٷ عڂ ثڄ ا٥ َجذ  ٹ٤ ځ ؽوٓ ڇ ڇ

 ٵڂل. ثڄ ٥لاڇڃ، ثيْزو ٽى

فزلاٷ ځڈا٣ ا عت ا ٩وائ٘ ٽڈ ٵوكٿ  ځى ڇ  ٍوٵڈة  څبډ هڇا

 ڇؽىثيپبهيچبډ ه

 گوكك.  ٽى

اٍزبك ّچيل كه پبٍـ ايڀ ّجچڄ، ثى ؽغبثى ها هاڃ ؽٸ 

 كاځل ڇ ثٺٶڄ ايڀ ٽ٦پب ځپى

 ّپبهك. رو آٿ ٽى ٽؾوٳ ٱڈډ

ٵبٽى،  ٵڄ ځب ٍذ  ٍذ ا ٵڄ كه َذ  يواك ايڂ ٍـ اٿ ا پب

 ثبٹقٖڈٓ ځبٵبٽى عڂَى،

ٚبء  ثب اٱز جبهىڃ  ځبگڈاهډ كاهك ڇ ٽ فيټ ڇ  ٥ڈاهٗ ڇ

 ٩وائي كه ؽلڇكډ ٵڄ ٽڈهك

٦ذ ا يبى ٝجي يڈك ځ ّزڀ ٱ ٹى ثوكا ٍذ، ڇ ٺٜ ا ٍذ ٩

 ٵڂل اعزپب٥ى ٽْٶٸ ها ؽٸ ځپى

1ا٭يايل. ثٺٶڄ ثو آٿ ٽى
 

 

 نتيجه 

ؽغبة، ثڄ ٽ٦ڂبډ پڈِّ ٽقٖڈٓ ڇ ر٦وي٬ ّلڃ، كه ځگبڃ 

 اٍزبك چڈٿ څپڄ

ّڈك ڇ  اځليْپڂلاٿ اٍلاٽى، اى ٙوڇهيبد كيڂى ٽؾَڈة ٽى

 ٱبثٸ اځٶبه ځيَذ. 
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بځڈاكڃ ڇ ٭ٺَٮڄ ڇعڈكډ ايڀ اٽو ؽٮ٠ ؽوٽذ ىٿ ڇ ٥ٮذ ف

 ؽن٫ ٽٲلٽڄ گڂبڅبٿ

ثبّل. ايڀ ٽَؤٹڄ، ٵبٽلاً اٍلاٽى ثڈكڃ ڇ ثوفى  عڂَى ٽى

 آهاء ڇ ځ٢ويبد چڈٿ

 اډ ځلاهك.  ٍبثٰ ثڈكٿ ايڀ اٽو ثو اٍلاٻ پبيڄ

يڀ ڇاكډ ڇاهك  ٚيٸ كه ا ثڄ رٮ يي  يبد ځ يبد ڇ هڇا آ

 اځل ڇ اى ٽغپڈ٥ڄ آځچب، ّلڃ

 ڇعڈة ؽغبة ڇ ٙوڇهډ ثڈكٿ آٿ ٱبثٸ اٍزقواط اٍذ. 

ثڄ ايڂ عڄ  ثب رڈ گو  ٝو٫ كي ٍڈئى ڇ اى  پڄ اى  چب څ

 ايڂٶڄ ٱڈٷ ٩بٹت كه ٽڈهك

اهىّچبډ كيڂى، ٥لٻ افزٖبٓ آځچب ثڄ ىٽبځى فبٓ اٍذ، 

 ڇ ځيي ايڂٶڄ ّچيل

پبٻ  ْچڈه كه ر ٱڈٷ ٽ يڀ  گي اى ا چوډ څو ٍزبك ٽٞ ا

 ٵزبثچبډ فڈيِ ٥لڇٷ ځٶوكڃ ڇ

آٿ ها ثڄ ٥ڂڈاٿ ٽجڂبډ إيٸ پنيو٭زڄ اٍذ؛ ڇ ځيي ثب 

 ڄ، ّچيل ثؾشرڈعڄ ثڄ ايڂٶ

غبثى  ثى ؽ روڇيظ  ځڄ  ٺڈډ ڇ ىٽب ٖو پچ غبة ها كه ٥ ؽ

 ٽٞوػ ٵوكڃ اٍذ، آځچڄ

آيل ايڀ اٍذ ٵڄ ثڄ ٥ٲيلڃ ايْبٿ، چڈٿ څپڄ  ثلٍذ ٽى

 اځليْپڂلاٿ اٍلاٽى

ؽغبة فبٓ ىٽبځى كڇٿ ىٽبٿ كيگو ځيَذ. ثٺٶڄ ايڀ اٽو 

 اى ث٦ل اى ١چڈه اٍلاٻ

 ڇ ځيڇٷ آيبد ؽغبة رب ٱيبٽذ ثبٱى اٍذ. 

 

 

  اللّ  ڇ٭ٲٶټ
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 مأخذ

 

ثؼذ اص لشآْ وشيُ ٚ ٔٙح اٌفصبزٗ ٚ ٔٙح اٌجلاغٗ ٚ 

 صسيفخ عدبديخ؛

 ِشرعٝ ِطٙشٜ، صذسا، لُ. ـ افلاٯ عڂَى، ٔ

ِشرعٝ ِطٙشٜ، صذسا، لُ، ٘شزُ،  ـ أغبْ دس لشآْ، ٕ

ٖٔ3ٖ. 

ػلاِٗ ِسّذ ثبلش ثٓ ِسّذ رمٝ ِدٍغٝ، ـ ثسبسالأٛاس، ٖ

 اٌٛفبء، ثيشٚد،

 .َٖٓٗٔ، چبپ عٛ

ِسّذ ثٓ  ـ ربج اٌؼشٚط ِٓ خٛا٘ش اٌمبثٛط، ٗ

 ػجذاٌشصاق ِشرعٝ

 ق.ٖٙٓٔزغيٕٝ ٚاعطٝ، خيشيٗ، ِصش،

ٚيً دٚسأذ، عبصِبْ أزشبساد آِٛصػ  ـ ربسيخ رّذْ، ٘

 أملاة اعلاِٝ،

 .ٖ٘ٙٔچبپ اٚي، 

اٌفخش اٌشاصٜ،  ـ رفغيش اٌىجيش ٚ ِفبرير اٌغيت، ٙ

 داساٌفىش، ثيشٚد،

 ق.٘ٔٗٔ

ِسّٛد ثٓ ػّش صِخششٜ، اعزمبِخ،   خبس اللهّ  ش وشبف،ـ رفغي 3

لب٘شٖ،
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 ق.3ٖٖٔ

ِسّذ لّٝ اٌّشٙذٜ، ٔششطٙشاْ، ـ رفغيش وٕضاٌذلبئك،  8

 ق.ٖٔٗٔ،

اثٛ ػٍٝ فعً ثٓ زغٓ طجشعٝ،  ـ رفغيش ِدّغ اٌجيبْ، 9

 اػٍّٝ، ثيشٚد،

 ق.٘ٔٗٔچبپ اٚي، 

اثٛاٌسغٓ ػٍٝ ثٓ اثشا٘يُ ثٓ ٘بشُ ـ رفغيش لّٝ،  ٓٔ

 اٌىزبة لُ،لّٝ، داس

 ق.ٗٓٗٔ

اٌفخش اٌشاصٜ، ـ رفغيش اٌىجيش ٚ ِفبرير اٌغيت،  ٔٔ

 داساٌفىش، ثيشٚد،

 ق.٘ٔٗٔ

ِسّٛد ثٓ ػّش صِخششٜ،   خبس اللهّ ـ رفغيش وشبف،  ٕٔ

 اعزمبِخ، لب٘شٖ،

 ق.3ٖٖٔ

ِسّذ لّٝ اٌّشٙذٜ، ٔششطٙشاْ، ـ رفغيش وٕضاٌذلبئك،  ٖٔ

 ق.ٖٔٗٔ،

ثٓ زغٓ طجشعٝ،  اثٛ ػٍٝ فعًـ رفغيش ِدّغ اٌجيبْ،  ٗٔ

 اػٍّٝ، ثيشٚد،

 چبپ اٚي.

طجبطجبيٝ،  عيذِسّذزغيٓ ـ رفغيش اٌّيضاْ، ٘ٔ

 الاػٍّٝ ِؤعغٗ

 ق.3ٌٍّٔٗٔطجٛػبد، ثيشٚد، 

ٔبصش ِىبسَ شيشاصٜ، داساٌىزت  ـ رفغيش ّٔٛٔٗ، ٙٔ

 الاعلاِيٗ، رٙشاْ، چبپ

 .ٖٖ٘ٔدَٚ، 

ػجذ ػٍٝ ثٓ خّؼٗ ػشٚعٝ ـ رفغيش ٔٛساٌثمٍيٓ،  3ٔ

 ٍيبْ،زٛيضٜ، اعّبػي

 ق.ٕٔٗٔلُ، چبپ چٙبسَ، 

 .3ِٖٖٔشرعٝ ِطٙشٜ، صذسا، لُ، چٍُٙ،  ـ زدبة، 8ٔ
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ػٍٝ غعٕفشٜ، أزشبساد لا٘يدٝ، لُ،  ـ سٖ سعزگبسٜ، 9ٔ

 .8ٖٔٔچبپ اٚي، 

 ػ.ٖ٘٘ٔػجبط لّٝ، فشا٘بٔٝ، رٙشاْ،  ـ عفيٕٗ اٌجسبس، ٕٓ

ِشرعٝ ِطٙشٜ، صذسا، لُ،  ـ عيش زىّذ دس اسٚپب، ٕٔ

 .3ٖٙٔپٕدُ، 

ػضاٌذيٓ اثٛ ششذ ٔٙح اٌجلاغٗ اثٓ اثٝ اٌسذيذ، ـ  ٕٕ

  زبِذ ثٓ ٘جخ اللهّ 

 ق.ِٗٓٗٔشػشٝ، لُ،   ِذائٕٝ،آيذ اللهّ 

ِسّذ ثٓ اعّؼيً ثخبسٜ   اثٛ ػجذاللهّ ـ صسير ثخبسٜ،  ٖٕ

 ـ ٙخؼفشٜ، 

 ق.ٖٕ٘

اثٛاٌسغيٓ ِغٍُ ثٓ زدبج لشيشٜ ـ صسير ِغٍُ،  ٕٗ

 ق.ٕٔٙٔيشبثٛسٜ، 

جذاٌٛازذ آِذٜ رّيّٝ، ػـ غشساٌسىُ ٚ دسساٌىٍُ،  ٕ٘

 ق.٘ٓ٘

 ق.3٘ٔخٍيً ثٓ ازّذ فشا٘يذٜ، ـ وزبة اٌؼيٓ،  ٕٙ

ػلاء اٌذيٓ ػٍٝ ِزمٝ ـ وٕض اٌؼّبي فٝ عٕٓ الالٛاي،  3ٕ

 ثٓ زغبَ اٌذيٓ

 ق.9ٕٓٗٔ٘ذٜ، ِؤعغٗ اٌشعبٌٗ، ثيشٚد، 

ِسّذ ثٓ ِىشَّ ثٓ ػٍٝ ثٓ  ـ ٌغبْ اٌؼشة ٚ الافؼبي، 8ٕ

 ازّذ أصبسٜ )اثٓ

 دس، ثيشٚد.ِٕظٛس(،داس اٌصب

ِيشصا زغيٓ ـ ِغزذسن اٌٛعبيً ٚ ِغزٕجط اٌّغبئً،  9ٕ

 ٔٛسٜ،

 ق.8ٓٗٔاٌجيذ، لُ،  آي

اثٛخؼفش ِسّذ ثٓ ػٍٝ ثبثٛيٗ  ـ ِٓ لا يسعشٖ اٌفميٗ، ٖٓ

 لّٝ، داس اٌىزت

 .9ٖٓٔالاعلاِيٗ، ثيشٚد، چبپ اٚي

ِسّذ ـ ٚعبيً اٌشيؼٗ اٌٝ رسصيً ِغبئً اٌششيؼخ،  ٖٔ

 ثٓ زغٓ زش

 ق.ٗٓٔٔػبٍِٝ، 
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 بهذاشت

يُستُِّ اٌزَّّٛاثيَٓ َٚيُستُِّ اٌُّْزَطَِّٙشيَٓ.   ...اَِّ اللهّ 
1
 

اى آځغب ٵڄ اٍلاٻ ٵبٽٺزويڀ اكيبٿ اٍذ، لاىٻ اٍذ كه رپبٻ 

 څبډ ٽڈهك ځيبى اځَبٿ، ىٽيڂڄ

ْو  يبى ث ٵڄ ځ َبئٺى  ٶى اى ٽ يل. ي ٮ٤ ځپب ؽڈائظ اڇ ها ٽور

 ثلاٿ آّٶبه اٍذ، ثچلاّذ هڇػ ڇ

 عَټ اٍذ.

ثڄ  ّذ  چوڃثچلا زويڀ ث ڂبډ ثچ ّزڄ ٽ٦ َټ ڇ  ثوډ اى كا ٍذ. ع څب

 هڇػ كڇ ٽقٺڈٯ اٹچى

چوڃ ثڈكڃ ڇ ث ٙوڇهيبد  چب اى  ١ذ اى آځ َزڂل ڇؽٮب ثوكاهډ  څ

 رو اى عَټ ٽڈعت روٱى ڇ ٕؾيؼ

 گوكك. رٶبٽٸ ثقِ هڇػ ڇ كه ځزيغڄ رؾٖيٸ ٽضڈثذ كائپى ٽى

ٽى ٚب  َئٺڄ اٱز يڀ ٽ يذ ا ځت  اڅپّ ٹڄ عڈا يڀ ٽٲڈ ٽب كه ا ڂل،  ٵ

 ؽل ڇ٤ٍ ايڀٽَئٺڄ ها كه 

ځڈّزبه، اى كيلگبڃ اٍلاٻ ثوهٍى ثيْزوډ ثڂپبييټ ڇ ثو څپيڀ 

 اٍبً ٽجؾش ها ثب ٝوػ ٍڄ

٥ڂڈاٿ ثچلاّذ هڇاځى، ثچلاّذ ٭وكډ ڇ ثچلاّذ اعزپب٥ى پى 

 گيويټ. ثليچى اٍذ ٽى

َپى  ّذ ع َيپبد ثچلا څو كڇ اى رٲ پب٥ى  ٭وكډ ڇ اعز ّذ  ثچلا

 ّڈځل. ٽؾَڈة ٽى

 ثٙذاشذ سٚأٝ

چبډ پبٻ ځبڅڂغبهي ٍذ  ر ٮٌ ا ٽوٗ ځ ٺڈٷ  َبٿ، ٽ٦ ځى كه اځ هڇا

 آځٲله اٍلاٻ ثڄ اٽواٗ

ځٮَى رڈعّڄ ٭وٽڈكڃ ٵڄ څيچ كيڂى ڇ آييڂى رب ثليڀ ؽل كٱّذ ڇ 

 ٽڈّٶب٭ى ځٶوكڃ اٍذ.

إڈلاً ٽيبٿ ٽوٗ هڇؽى ڇ عَپى اهرجبٝى رڂگبرڂگ ڇعڈك كاهك، 

 عَټ اثياه ڇ ڇٍيٺڄ

 ٍبىك. هڇػ اٍذ ڇ ايغبك فٺٸ كه آٿ هڇاٿ ها ٽزؤصو ٽى

ُْٛيَ  لبي ــٺى   اللهّ  سَع ــڄ الل ٕ ــڄ ڇ ٥ٺي ٦بٻِ آٹ ڈةَ ثِٶَضْوَحِ اٹَّ : لا رُپيزُڈا اٹْٲُٺُ

 ڇَاٹَّواةِ، ٭َبِٿَّ اٹْٲُٺُڈةَ رَپُڈدُ 

ٵَبٹيَّه٣ِْ اِما ٵَضُوَ ٥َٺَيْڄِ اٹْپبءُ.
2

 

يڄ الل ٕٺىهٍڈٷ ٽٶوّٻ اٍلاٻ  ٹڄ ڇ ٥ٺ كه ايڀ هڇايذ پوفڈهډ ها ٽڈعت كٷ  آ

كاځل ڇ كه ٽوكگى ٽى

                                                           
1

 ( خداوند توبه كنندگان و پاكيزگان دور از هر آلايش را دوست دارد.222ـ )سوره بقره، آيه  

 
2

 ميرند رود، مى ـ قلوب را با كثرت آب و غذا از بين نبريد، زيرا كه آنها همانند زراعتى كه به خاطر آب زياد از بين مى 

 .210، ص 16، ج اٌٛعبيً ِغزذسن
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ضى كيگــو، ٍــيوډ ّــٶټ ها ٥بٽــٸ فبٽڈّــى ځــڈه ٽ٦و٭ــذ ؽــلي

 ّپبهك. ٽى

لا رَشجْؼَُٛا فَيطُفَْبءُ ٔٛسُ اٌَّْؼْشِفَخِ ِِْٓ لٍُُٛثِىُُْ.
1
 

ٕبكٯ  ٽبٻ  ــڄا ــلاٻ ٥ٺي يبٿ اٹَ ٍوٵِ ڇ ٝ٪ ٍيو ها  ٭ى  ّٶټ  گو ٽ٦و

 ٭وٽبيل: ٽى

اَِّ اٌْجطََْٓ اِرا شجَغَِ طغَٝ.
2
 

يو  ٚود اٽ يڄؽ َلاٻ ٥ٺ ثل اٹ ٲى  ٍزى  ٍيوډ ها ه٭ي ثواډ ڇه٣، ڇ كڇ

 كاځل. فڈة ثواډ ٽ٦ٖيذ ٽى

ثِئظَ لَشيُٓ اٌَٛسَعِ اٌشَّجغَُ َٚ ِٔؼَُْ اٌؼَُْْٛ اٌَّؼبصِٝ اٌَٛسَع.
3

 

ٶوّٻ  يبٽجو ٽ ْچڈه  آٹــڄ ڇ ٥ٺيــڄ الل ٕــٺىپ يذ ٽ ٍَٝ كه هڇا لاَُ ػَ  الاَْعِ
َ
ِٕٝ ثُ

اٌِّظبفَخٍ 
4
 ث٦ُل كيگوډ اى اهرجبٛ 

اډ،  كه هڇايبد ٥ليلڃ ٭وٽبيل ڇ اٹجزڄ عَټ ڇ هڇػ ها ٽٞوػ ٽى

 څپيڀ ځٶزڄ ها رؤٵيل

 ٭وٽبيڂل: ٽى

ْٓ يَذْخًَُ اٌْدََّخَ اِلاّ وُُّ َٔظيفٍ. ٌََٚ
5

 

طيَِّتٌ يُستُِّ اٌطَّيِّتَ ََٚٔظيفٌ يُستُِّ اٌِّظبفَخَ.   اَِّ اللهّ 
6
 

 ثٙذاشذ فشدٜ

 كڅيټ. ثچلاّذ ٭وكډ ها رؾذ كڇ ٥ڂڈاٿ ٽڈهك ثوهٍى ٱواه ٽى

 ثچلاّذ كهڇځى ـ ٔ

َ پبهډث ٽواٗ ڇ ثي فڈهكٿ  يبهډ اى ا څټ  ثڄ  َپبځى، اى  څبډ ع

 ر٦بكٷ كٍزگبڃ گڈاهُ ثڄ

ٽى عڈك  ځڈ٣  ڇ ٲلاه آٿ،  ّبٽيلٿ، ٽ فڈهكٿ ڇ آ ّيڈڃ  يل.  آ

 فڈهاٵيچب ڇ آّبٽيلځيچب، ايڀ

كٍزگبڃ ها اىؽبٷ ا٥زلاٷ فبهط ٵوكڃ ڇ ٽڈعجبد ثڄ څټ فڈهكٿ 

 ٍيَزټ ر٪نيڄ ثلٿ ها

گو  ٚبډ كي غڄ ا٥ پڈكڃ، ڇ كه ځزي فڈك ٭واڅټ ځ َيو  ثلٿ اى ٽ

 ٽڂؾو٫ ّلڃ ڇ اٽواٗ ٽقزٺ٬

آيل ڇ ؽزى كه ٽٲلاه ٥پو ٝجي٦ى اځَبٿ اصو ٽڂٮى  ثڈعڈك ٽى

 گناهك، چڄ ايڂٶڄ څپڄ ٽى

گڈاهُ  ٍزگبڃ  يذ ك ّلڃ اى ٭٦بٹ ٕٸ  ځوژډ ؽب ثلٿ اى ا ٚبډ  ا٥

                                                           
1

 .211، ص ّ٘بْشود  ىـ سير نشويد، كه نور معرفت از قلوبتان خاموش م 

 
2

 .499، ص 16، ج اٌشيؼخ ٚعبئًكند  ـ شكم هرگاه سير باشد، طغيان مى 

 
3

 .222و221، ص 16، ج اٌٛعبئً ِغزذسنـ سيرى براى ورع قرينى بد و براى معصيت همكارى خوب است  

 
4

 .26002، وٕضاٌؼّبيـ اسلام بر نظافت بنا نهاده شده است  

 
5

 .ّ٘بْهر نظيفى شود مگر  ـ وارد بهشت نمى 

 
6

 .240، ص 10، ج عٕٓ رشِزٜـ خداوند پيراسته است و پاكيزگى را دوست دارد، و نظيف است و نظافت را دوست دارد  
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 ّڈځل. ر٪نيڄ ٽى
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اډ، كه اهرجبٛ ثب ٵټ ڇ  ثو ايڀ اٍبً، اٍلاٻ كٍزڈهاد ٥ليلڃ

 ڃ آٿٵي٬ ٦ٝبٻ ڇ ځيي ّيڈ

 ّڈك. اډ اى آځچب اّبهڃ ٽى ثيبٿ ٭وٽڈكڃ اٍذ، ٵڄ ثڄ ّپڄ

ٽٶبځيَټ ثلٿ اځَبٿ ثڄ ٕڈهرى اٍذ ٵڄ، ثڄ ٽؾ٘ اؽزيبط  اٌف(

 ثڄ آة ڇ ٩نا، ا٥ٖبة

ٵڂڂل، رڈعّڄ ثڄ  ّڈځل ڇ ثڄ ٽ٪ي ٽقبثوڃ ٽى ٽوثڈٝڄ رؾويٴ ٽى

 ايڀ ٽٶبځيَټ اٱزٚب كاهك ٵڄ

 ايټ ځقڈهيټ ڇ ځڂڈّيټ. رب ڇٱزى گوٍڂڄ ځْلڃ

 ويٮڄ ميٸ ثڄ ايڀ ٽ٦ڂب اّبهڃ كاهك:آيڄ ّ

... وٍُُٛا َٚاششَْثُٛا َٚلا رُغشِْفُٛا أَُِّٗ لا يُستُِّ اٌُّْغشِْفيَٓ.
1
 

، كه ٙپڀ هڇايبرى ايڀ ځٶزڄ ٽچټ آٹڄ ڇ ٥ٺيڄ الل ٕٺىپيبٽجو ٽٶوّٻ اٍلاٻ 

 ځپبيل. ها گڈّيك ٽى

شَ طؼَبُُِٗ عمََُُ ثَذَُُٔٗ َِْٓ لََّ طؼَبُُِٗ صَرَّ ثَذَُُٔٗ َٚصفَب لٍَْجُُٗ ََِْٚٓ وَثُ 

َٚلَغب لٍَْجُُٗ.
2
 

ٍََخٌ  ٙب َِفْغذََحٌ ٌٍِْجذََِْ َُِٚٛسِثَخٌ ٌٍِغُّمُِْ ََِٚىغْ َٕخَ، فَبَِّٔ اِيّبوُُْ َٚاٌجطَِ

3ػَِٓ اٌؼِجبدَحِ.
 

ِّؼْذَحُ ثَيذُْ وُِّ داءٍ َٚاٌْسَِّيَّخُ سَأطُ وُِّ دٚاءٍ. اٌَْ
4
 

 ٭وٽبيل: ٭وىځلُ ٽى كه ڇٕيّزى ثڄ اٹَلاٻ ٥ٺيڄؽٚود اٽيو 

اَلا اُػَُِّّهَ اَسْثَغُ خِصبيٍ رَغزَْغْٕٝ ثِٙب ػَِٓ اٌطِّت؟ِ فَمبيَ ثٍَٝ لبي: 

 لا رَدٍِْظْ ػٍََٝ

اٌطَّؼبَِ اِلاّ َٚأَْذَ خبئِغٌ، َٚلا رَمُُْ ػَِٓ اٌطؼّبَِ اِلاّ َٚأَْذَ رَشزَْٙيٗ، 

 َٚخَِّدِ اٌَّعْغَ، َٚاِرا

ػٍََٝ اٌخلاءِ، فَبِرا اعزَْؼٍَّْْذَ ٘زا اِعزَْغَْٕيذَْ ػَِٓ ُّْٔذَ فَبَػْشِضْ َٔفْغهََ 

اٌطِّتِ.
5
 

 ٭وٽبيل: ٽى اٹَلاٻ ٥ٺيڄاٽبٻ ثبٱو 

ْٛ اِلْزَصَذَ إٌّبطُ فِٝ اٌَّْطؼَُِْ لاعَزَْمبَِذْ اَثْذأَُُْٙ. ٌَ
6
 

فڈهٻ رب  فڈهيل، عڈاة كاك ٽى ثڄ اهٍٞڈ گٮزڂل چوا ٵټ ٩نا ٽى

                                                           
1

 ( بخوريد و بياشاميد و زياده روى نكنيد كه خداوند اسراف كنندگان را دوست ندارد.31ـ )سوره اعراف، آيه  

 
2

 و قلبش پيراسته، و آن كس كه طعامش زياد باشد بدنش بيمار و قلبش قسى ـ كسى كه غذايش كم باشد، بدنش سالم 

 .261، ص 62، ج ثسبسالأٔٛاساست 

 
3

 ـ از پرخورى بپرهيز كه موجب افساد بدن و به جا گذارنده بيمارى و كسل كننده انسان از عبادت است 

 .210، ص 16، ج اٌٛعبيً ِغزذسن

 
4

 .290، ص 62، ج ثسبسالأٔٛاسخورى سرآمد هر دارويى است  ـ معده خانه هر بيمارى و پرهيز و كم 

 
5

 فرمودند: بر اٹَلاٻ ٥ٺيڄخواهى چهار خصلت به تو ياد دهم كه از طب بى نياز شوى، عرضه داشت بلى پدرم. امام  ـ فرزندم مى 

ته باشنى، و خنوب غنذا را بجنو و چنون باشنى، و از سنفره غنذا بلنند مشنو مگنر اينكنه بناز اشنتهاى غنذا داشن سفره غذا منشين مگر اينكه گرسننه
 .501، ص 16، ج اٌشيؼخ ٚعبئًنياز خواهى شد  نما، اگر اين چهار نكته را رعايت كنى از طب بى خواستى بخوابى، خود را تخليه

 
6

 .266، ص 62، ج ثسبسالأٔٛاسماند  هاى آنان سالم مى روى كنند، بدن ـ اگر مردم در غذا خوردن ميانه 
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 ثپبځټ ڇٹى كيگواٿ

 ب ثقڈهځل، ثگناه ىيبك ثقڈهځل.ٽبځڂل ر ٽى

ٽڈٿ ة (  يبرى پيوا ٍزڈهاد، هڇا ٍزڄ ك يڀ ك ٺڄ اى ا ٽيڀ ٽوؽ كڇ

ځڈ٣ فڈهكځيچب ڇ
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 ّڈك. څب اٍذ. چييډ ٵڄ ٩بٹجبً ثلاٿ ٵپزو رڈعّڄ ٽى آّبٽيلځى

ځپبيل ڇ ٵبٹوډ ٵب٭ى  ثَيبهډ اى ٦ٝبٽچب ٕو٭بً ّٶټ ها پو ٽى

 ڇ لاىٻ ثلٿ ها رؤٽيڀ

به كٍزگبڃ گڈاهُ ها ٍڂگيڀ ٵڂڂل. ايڀ ځڈ٣ فڈهكځيچب ٵ ځپى

 ځپبيل، ٵَبٹذ ڇ ٽى

ٱڈاډ  فڈاة  ٬٦ٙ زلهيظ  ځل، ڇ ث پواڃ كاه ثڄ څ ٹڈكگى ها  آ

 څبډ عَپبځى ڇ ّيڈ٣ اځڈا٣ ثيپبهډ

 ٥ٮڈځى ها كه پى فڈاڅڂل كاّذ.

چټ َيبه ٽ ٩نا، ث ذ  ّذ ٵيٮيّ ڄ كا يل رڈعّ ڂبثوايڀ ثب رو اى  ث

 ٵپّيذ آٿ اٍذ.

يِّلُ اٹ٦َّبٻِ اٹلُّځْيب ڇَالافوَِحِ اٹْٺَّؾْټُ ڇٍَيَِّلُ : ٍَ آٹڄ ڇ ٥ٺيڄ الل ٕٺى  اللهّ  لبي سعٛي

 اٹَّواةِ اٹلُّځْيب ڇالآفوَِحِ 

اَٹْپبءُ.
1
 

: ٽَڀْ ٹَټْ يَؤٵُٸِ اٹٺَّؾْټَ اَهْث٦َيڀَ َٕجبؽبً اٹَلاٻ ٥ٺيڄلبي اِيشاٌّؤِٕيٓ 

ٍبءَ فُٺْٲُڄُ.
2
 

 ٕٗ عب ػ ٽبً ڇَ اٹَــلاٻ ٥ٺيــڄاي ٦يڀَ يَڈْ ڄِ اَهْث رى ٥َٺَيْ ڀْ اَ ٸِ : ٽَ ټْ يَؤٵُ ٹَ

   اٹٺَّؾْټَ ٭َٺْيَٮْزَوِْٗ ٥َٺَى اللّ 

٥َيَّڇَعَٸَّ ڇَٹْيَؤٵُٺْڄُ.
3
 

كه څپيڀ ىٽيڂڄ فڈهكٿ ځپٴ ٍٮبهُ ّلڃ اٍذ، اصواد ٙل ٥ٮڈځى 

 ٵڂڂلڃ ځپٴ ها

٥ٺټ رغوثى ا٭يڇٿ ثو څياه ٍبٷ ث٦ل اى ٭وٽبيِ ائپڄ ٝبڅويڀ 

 ، ثيبٿ ٵوكڃ اٍذ.اٹَلاٻ ٥ٺيچټ

يڄػٓ ػٍٝ  َلاٻ ٥ٺ ڀْ اٹ تَ اللّ : ٽَ بٹْپِٺْؼِ اَمْڅَ لَءَ ثِ ج٦َْيڀ كاءً ٽب    ثَ ڄُ ٍ ٥َڂْ

ي٦َْٺَټُ اٹ٦ِجبكُ ٽبڅُڈَ.
4
 

ٽوؽٺڄ ٍڈٻ، ّيڈڃ فڈهكٿ ڇ آّبٽيلٿ اٍذ، اڇّٹيڀ كٍزڄ اى ج( 

 ايڀ كٍزڈهاد ؽبٵى اى

ثبّل. كه ٭ٲڄ اٍلاٽى رٞچيو  كاّزڀ ١وڇ٫ ٽى ٝچبهد ڇ رپيي ځگڄ

 ١وڇ٫، ځَجذ ثڄ څو

و گو٭زڄ ّلڃ اٍذ ڇ كه ثوفى افجبه ڇ ر چيي ٽزڂغٌ كيگو ٽْٶٸ

 اؽبكيش فڈهكٿ ڇ

 آّبٽيلٿ اى ١وڇ٫ ّٶَزڄ ٽپڂڈ٣ ّلڃ اٍذ.

 ٍٝ ڀْ اٹَــلاٻ ٥ٺيــڄلبي ػ ځبءِ ڇَلاٽِ خِ الاِِْ ڀْ صُٺْپَ پبءَ ٽِ وََثُڈا اٹْ : لا رَْ

                                                           
1

 (.27، ص 17، ج اٌشيؼخ ٚعبئًها دنيا و آخرت آب است ) هاى دنيا و آخرت گوشت، و بهترين نوشيدنىـ بهترين غذا 

 
2

 .ّ٘بْشود  ـ كسى كه چهل روز گوشت نخورد اخلاقش تند مى 

 
3

 نمايد و گوشت بخورد ـ كسى كه چهل روز بر وى بگذرد و گوشت نخورده باشد، قرض كند كه خداى آن را برآورده مى 

 .26، ص ّ٘بْ

 
4

 ،66، ج ثسبسالأٔٛاسخبرند از وى دفع خواهد شد  ـ كسى كه به نمك طعام آغاز كند، هفتاد بيمارى كه بندگان از آن بى 

 .397ص 
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 ٥ُوْڇَرِڄِ ٭َبِٿَّ اٹَّيْٞبٿَ يَٲ٦َْلُ ٥َٺَى

اٹ٦ُوْڇَحِ ڇَاٹضُّٺْپَخِ.
1
 

                                                           
1

 ،17، ج اٌشيؼخ ٚعبئًنشيند  ـ آب را از محل شكستگى ظرف و دستگيره آن نخوريد. كه شيطان بر آن دو محل مى 

 .203ص 
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ــذ آٿ اډ كيگــو اى هڇايــ كٍــزڄ بد ثــڄ َّــزڀ كٍــزچب ڇٵيٮيّ

 پوكاىځل. ٽى

يڄلبي اٌصبدق  َلاٻ ٥ٺ لَڃُ يَييلاٿ ٭ِى اٹ ٸَ اٹ٦َّبٻِ ڇَ ث٦َْ ُٙڈءُ ٱَجْ : اَٹْڈُ

اٹوِّىْٯِ.
1
 

 ٭وٽبيل: ثڄ اثڈؽپيڃ صپبٹى ٽى اٹَلاٻ ٥ٺيڄاٽبٻ ٕبكٯ 

ُٛظُٛءُ لَجًَْ اٌطَّؼبَِ َٚثَؼْذَُٖ يُزِْ٘جبِْ اٌفَمْشَ  لٍُْذُ  يب اَثب زَّْضَحَ، اٌَْ

 ثِبثٝ أَْذَ ٚاُِّٝ يُزِْ٘جبْ

اٌْفَمْشَ؟ لبي، ٔؼُ، يُزِْ٘جبِْ ثِِٗ.
2

 

ّبهڃ  ٍذ ا َزڀ ك ٽڈهك ٵيٮيّذ ّ يذ كه  ثڄ كڇ هڇا ڂڈٿ  اٵ

 ٵڂيټ: ٽى

 ََٓ ذَ اَثَباٌْسغَ لبي: سَاَيْ ّشاصَ،  ٸَ  اٹَــلاٻ ٥ٺيــڄػٓ اٌ َّؤَ ٱَجْ اِما رَڈ

 اٹ٦َّبٻِ ٹَټْ يَپٌُّ اٹپَڂْليٸَ ڇَاِما

ث٦َْلَ اٹ٦َّبٻ ٽََّ اٹپَڂْليٸَ. رَڈََّؤَ 
3

 

ٕبكٯ  ٽبٻ  ٵڄ ا َى  يڄكه ٽغٺ َلاٻ ٥ٺ ٕو٫  اٹ گبٻ  ّزڂل، څڂ ٚڈه كا ؽ

 ٩نا اٽبٻ كٍزچب ها َّزڂل،

ثڄ فلٽذ ؽٚود ؽڈٹڄ آڇهكځل ٭وٽڈك: ٽڀ كٍذ فڈك ها ثڄ فبٝو 

 اٻ. رپبً ثب اّيبء َّزڄ

اډ كيگو اى هڇايبد، افجبهډ اٍذ ٵڄ اى فڈهكٿ ٩ناډ لاډ  كٍزڄ

 اځل. ٿ ځچى ٭وٽڈكڃكځلا

صبدق  ڄِ ٭َبِځَّڄُ اٹَــلاٻ ٥ٺيــڄلبي اٌ ٽب يَزَقٺََّٸُ ثِ لُٵُټْ  يْكَهِكَٿَّ اَؽَ : لا يَ

يَٶَڈُٿُ ٽِڂْڄُ اٹلُّثَيْٺَخُ.
4
 

 ٭وٽبيڂل. افجبهډ ځيي، ٵيٮيّذ ځڈّيلٿ ّيو ها ثيبٿ ٽى

كٍَپْبً.: اِٿْ ّوَِثْزُټُ اٹٺَّجَڀَ ٭َزَپَْٚپَُٚڈا ٭َبِٿّ ٭يڄِ اٹَلاٻ ٥ٺيڄلبي ػٍٝ 
5

 

څب ٱجٸ اى فڈهكٿ رؤٵيل  ڇ ځيي ثوفى هڇايبد ثو َّزڀ ٽيڈڃ

 كاهځل.

صبدق  چب اٹَــلاٻ ٥ٺيــڄلبي اٌ يزُټْ ثِ بِما اُر پَّبً ٭َ وَحٍ ٍ ٸِّ صَپَ : اِٿَّ ٹِٶُ

 ٭َبٽَْڈُڅب ثِبٹْپبءِ ڇَا٩َْپَِڈُڅب ٭ىِ 

                                                           
1

 .290، ص 6، ج فشٚع وبفٝافزايد  ز غذا روزى را مىـ شستن دستها قبل و بعد ا 

 
2

 برد، ابوحمزه با تعجب به ابوحمزه ثمالى فرمود: شستن دست قبل و بعد از غذا، فقر را از بين مى اٹَلاٻ ٥ٺيڄـ امام صادق  

 .ّ٘بْزدايد  فرمايد: بلى فقر را مى برد؟ امام مى پرسد، پدر و مادرم فدايت فقر را از بين مى مى

 
3

 كرد و هرگاه بعد از غذا شست با حوله خشك نمى ديدم هرگاه قبل از غذا دست مى را مى اٹَلاٻ ٥ٺيڄگويد: امام كاظم  ـ مرازم مى 

 ٥ٺيچپباٹَلاٻمرازم از اصحاب امام صادق و امنام كناظم [ .577، ص 16، ج اٌشيؼخ ٚعبئًنمود  شست با حوله خشك مى دست مى

 .[باشد اٹَلاٻ ٥ٺيڄكه مراد از اباالحسن، امام رضا رسد  است و لذا بعيد به نظر مى

 
4

 فشٚعآيند نخوريد، زيرا عامل پيدايش زخمهايى در دهان هستند  هاى غذايى كه به واسطه خلال بيرون مى ـ ريزه 

 .371، ص 6، ج وبفٝ

 
5

 .329، ص 16، ج اٌٛعبيً ِغزذسنـ جرعه جرعه شير بنوشيد و آن را مضمضه كنيد كه چربى آن بسيار است  
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اٹْپبءِ ي٦ڂى ا٩َِِْٺُڈڅب.
1
 

ٍزٮبكڃ ٵڄ، ا ڂيټ  يبكآڇهډ ٵ زڄ ها  يڀ ځٶ ٍذ ا اى  لاىٻ ا

 كاهڇڅبډ ّيپيبيى رب ؽلّډ ٵڄ

رڈاځل كه ٽٲبثٸ ثيپبهډ ٽٲبڇٽذ ٵڂل، ځڄ رڂچب  ثلٿ فڈك ٽى

 اصو ٽضجذ ځلاهك ثٺٶڄ گبڅى آصبه

فى  غبك ثو ّزڄ اى اي ّذ، ڇ گن څل گنا عبډ فڈا ثڄ  پى ها  ڇفي

اٽواٗ عليل، ٽٲبڇٽذ ثلٿ ها

                                                           
1

 اى بدست آورديد با آب آن را تميز نموده و آن را در آب بيفكنيد، يعنى آن را با آب اى سمّى دارد، هرگاه ميوه ـ هر ميوه 

 .115، ص 17، ج اٌشيؼخ ٚعبئًبشوييد 
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 ځپبيل. ځيي كه ٽٲبثٸ ٽيٶوڇثچب ٦ٙي٬ ٽى

عٛي ي الل ٕٺى  اللهّ  لبي س ٹڄ ڇ ڄ٥ٺ ٹلّاءَ آ لَځُٴَ ا ٸَ ثَ ٽب اؽْزَپَ ٹلَّڇاءَ  : رَغَڂَّتِ ا

 ٭َبِما ٹَټ يَزَؾَپَّٸِ اٹلّاءَ 

٭َبٹلَّڇاءُ.
1
 

يڄلبي اٌىبظُ  َلاٻ ٥ٺ ڈَ يُچَيِّظُ كاءً ڇَٹيٌَ اٹ : ٹيٌ ٽڀ اٹلَّڇاءِ اِلاّ ڇَڅُ

 ءٌ ٭ىِ اٹْجَلَٿِ اَځْٮ٤َُ ٽِڀْ  ّى

اٽَْبٳِ اٹْيَلِ.
2

 

 ثچلاّذ ١بڅوډـ  ٕ

ٍلا ٵبه ڇډ اى كه ا ځلگى ڇ  ؾٸ ى َٺپبٿ، ٽ ١بڅوډ ٽ ّذ  ٻ ثچلا

 اډ اڅپيّذ ڇيژڃ

ثبّل، ٥ٺذ  ثوفڈهكاه اٍذ ڇ ؽزى ٽچپزو اى ثچلاّذ ٭وكډ ٽى

 ايڀ اٽو آٿ اٍذ ٵڄ،

ٽَٺپبٿ ثبيَزى ثواډ ٍبيو ٽٺٸ اٹگڈ ڇ ځپڈځڄ ثبّل ڇ څپيڀ 

 ځ٢ب٭ذ ڇ ه٥بيذ ٽٲوّهاد

 ثچلاّزى ٽڈعت رڈعّڄ كيگو ٽناڅت ثڄ ٍڈډ اٍلاٻ ّڈك.

ٍٞىك ٱوڇٿ ڇ ربهيـ  ه 
3

٩وة  پلٿ  چل ر ٽوڇىڃ ٽ ٵڄ ا پبيى  ، اهڇ

 ّڈك، ثڄ ٽؾَڈة ٽى

رويڀ إڈٷ ثچلاّزى رڈعّچى ځلاّذ، كه ؽبٹى ٵڄ آييڀ  اثزلايى

 اٍلاٻ ثچزويڀ ٽٲوّهاد ها

كه فٖــڈٓ ٝچــبهاد ڇ ځغبٍــبد ڇٙــ٤ ځپــڈك ڇ اؽٶــبٻ ٭ٲچــى 

 اډ كهثبة ٽٞچواد ڇ گَزوكڃ

ٽبٿ،  ّذ ى ب ثبگن ٽڈك؛ اٽّ يبٿ ٭و ٍبد ث پبيى اى ځغب ٺٸ اهڇ ٽ

 كٍزڈهاد كيڀ ٽجيڀ اٍلاٻ

ثچزويڀ ثچوڃ ها گو٭زڂل ڇ ّچوڅب، ٽڂبٰٝ ىيَذ ٽؾيٞى ڇ ٽؾٸ 

 ىځلگى فڈك ها ثڄ ثچزويڀ

ڇ٤ٙ آهاٍزڂل، ڇٹى ٽزؤٍٮبځڄ كه ٵْڈهڅبډ اٍلاٽى آٿ كٍزڈهاد 

 ٱله ثڄ ٭واٽڈّى گواٿ

ٍپوكڃ ّل ڇ يب آٿ ٝڈه ٵڄ ثبيَزڄ اٍذ ثڄ آٿ ثچبيى كاكڃ 

 ځْل!

يبر ؾذ ثڄ هڇا ّلڃ، ر ١بڅوډ ڇاهك  ّذ  ڂڄ ثچلا ٵڄ كه ىٽي ى 

 ٵڂيټ. ٥ڂبڇيڀ ميٸ اّبهڃ ٽى

 اٌف( ثٙذاشذ د٘بْ ٚ دٔذاْ

ٖڈٽيڀ  يبكډ اى ٽ٦ جبه ى َڈاٳ، اف يذ ٽ ثب اڅپّ جبٛ  كه اهر

 ځٲٸ ّلڃ اٍذ. اٹَلاٻ ٥ٺيچټ

                                                           
1

 د، دارو استفاده نمانمايد، از خوردن دارو بپرهيز و آنگاه كه نتوانست تحمل كن ـ تا مادامى كه بدن تو تحمل بيمارى را مى 

 .66، ص 62، ج ثسبسالأٔٛاس

 
2

 ، صّ٘بْـ هيچ دارويى نيست، مگر اينكه خود مهيّج دردهاى ديگر است، و چيزى براى بدن بهتر از پرهيز نيست  

61. 
 
3

 ميلادى. 1500تا  500، از حدود [هاى ميانه سده]ـ  
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يڄلبي اٌصبدق  َلاٻ ٥ٺ ڀْ اٹ ِّڈاٳُ ٽِ ِّڈاٳُ، اَٹ ڀْ اَفْلاٯِ الاَِْځْجِيبءِ اَٹ : ٽِ

اٹْپُوٍْٺَيڀ.ٍڂَُڀِ 
1
 

ءٍ َٝچُڈهٌ ڇََٝچڈهُ اٹٮَټِّ اٹِّڈاٳُ. : ٹِٶُٸِّ ّىَْ اٹَلاٻ ٥ٺيڄلبي اٌجبلش 
2
 

َُّّ ٥َٺى اُٽَّزى لاََِٽَوْرُچُټْ ثِبٹِّڈاٳِ آٹڄ ڇ ٥ٺيڄ الل ٕٺى  اللهّ  لبي سعٛي : ٹَڈْلا اَٿْ اَ

 ٥ِڂْلَ ڇُُٙڈءِ ٵُٸِّ 

َٕٺڈحٍ.
3
 

ُٝوُٯُ اٹٲُوْآٿِ ٭ََٞچِّوُڇڅب ثبٹِّڈاٳِ. : اِٿّ اَ٭ْڈاڅَٶُټْ اٹَلاٻ ٥ٺيڄلبي ػٍٝ 
4
 

كه يٶى اى ڇٕبيبډ فڈك ثڄ ؽٚود  آٹڄ ڇ ٥ٺيڄ الل ٕٺىپيبٽجو ٽٶوّٻ اٍلاٻ 

 ٭ڈايل ٽَڈاٳ ها اٹَلاٻ ٥ٺيڄاٽيو 

 ٭وٽبيل: چڂيڀ ثيبٿ ٽى

ـ ؽب٭٢ڄ ها رٲڈيذ  1ځپبيل؛      ـ فلا ها فڈّؾبٷ ٽى ٔ

 ثقْل؛ ٽى

 كځلاٿ اٍذ؛ ـ پبٳ ٵڂڂلڃ 8ـ ٍڂذ اٍذ؛      ٕ

ـ كځلاځچب ها ٍٮيل  4ځپبيل؛      ـ ٽلائٴ ها ّبك ٽى ٖ

 گوكاځل؛ ٽى

 ٍبىك؛ څب ها ٽؾٶټ ٽى ـ ٹضڄ ٓٔا٭يايل؛      ـ ؽَڂبد ها ٽى ٗ

ـ فواثى كځلاٿ ها إلاػ  ٔٔىكايل؛      ـ ٩ټ ها ٽى ٘

 ٵڂل؛ ٽى

 ا٭يايل. ـ اّزچب ها ٽى ٕٔٵڂل؛      ـ چْټ ها هڇّڀ ٽى ٙ

 ٚ پبة( ثٙذاشذ دعذ 

كاّزڀ كٍذ ڇ پب ڇ ٵڈربڃ ٵوكٿ ثڄ ٽڈٱ٤ ځبفڂچب ڇ  رپيي ځگڄ

 ؽٮ٠ ١بڅو آهاٍزڄ

 ٽَٺپبٿ، يٶى كيگو اى ٍٮبهّبد اٍلاٻ اٍذ.

صبدق  يڄلبي اٌ َلاٻ ٥ٺ ڀِ اٹ َّيْٞبٿُ ٽِ ٺَُِّٜ اٹ ٽب يَُ ٮى  زَْوَ ڇَافْ : اِٿَّ اٍَ

 اثْڀِ آكٻَ اَٿْ ٕبهَ يََٶُْڀُ 

رَؾْذَ الاَٙب٭يوِ.
5
 

ٞبٿ ثڄ عبډ ٽيٶوة كه ايڀ هڇايبد، اؽزپبلاً اٍز٦پبٷ ٵٺپڄ ّي

 ثڄ ٥ٺذ ٥لٻ رڈعّڄ

ٽى ٍذ، ڇ  ثڈكڃ ا پڄ  ٖڈٻ ثڄ  ٽوكٻ ثڄ ايڀ ٵٺ ٽبٻ ٽ٦ َذ ا ثبي

ٹ٪ذ ڇ ىثبٿ ٽوكٻ ڇ ٝجٰ ٭چټ

                                                           
1

 .346، ص 1، ج اٌشيؼخ ٚعبئًـ مسواك زدن از اخلاق انبيا و سنتهاى رسولان الهى است  

 
2

 .349، ص ّ٘بْاى دارد، و مسواك پاك كننده دهان است  ـ هرچيز پاك كننده 

 
3

 .354، ص ّ٘بْدادم با وضوى هر نمازى مسواك بزنند  بود، دستور مى ـ اگر بر امّتم دشوار نمى 

 
4

 د، لذا آنها را با مسواك پيراسته نماييدكني باشند قرآن را با دهان و زبان تلاوت مى ـ دهانهاى شما مسير قرآن مى 

 (.351، ص ّ٘بْ)

 
5

 .433، ص ّ٘بْشود، مسكن گزيدن وى در زير ناخنهاست  ترين راهى كه شيطان بر انسان مسلط مى ـ پنهان 
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يل ڇ  ّجچبد عل غبك  ثڈكڃ ڇ اي ٽئصو  رب  يل،  ٍقڀ گڈ ځبٿ  آ

 ٍئالاد ثيِ اى ١و٭يذ ٽؾلڇك

 ٥ٺڈٻ رغوثى كه آٿ ا٥ٖبه ځٶڂل.

 ٛسدج( ثٙذاشذ عش ٚ ص

ځ٢ب٭ذ ٍو ڇ ٕڈهد، إلاػ ٽڈڅبډ اٙب٭ى ځيي يٶى اى كٍزڈهاد 

 اٍلاٻ ثواډ ؽٮ٠

١بڅو ٽَٺپبٿ اٍذ، ٽڈډ ٍو يب ثبيَزى ٵڈربڃ ثبّل ڇ يب اگو 

 كاّزڄ ثٺڂل اٍذ، رپيي ځگڄ

 ّڈك.

.: ٽَڀِ ارَّقنََ اٹ٦َّْوَ ٭َٺْيُؾَِْڀْ ڇلايَزَڄُ اَڇْٹَيَغُيَّڃُ آٹڄ ڇ ٥ٺيڄ الل ٕٺى  اللهّ  لبي سعٛي
1
 

يڄلبي اٌصبدق  َلاٻ ٥ٺ خِ اٹ ُْْٜ اٹٺِّؾْيَ ثب ڇَٽَ نْڅَتُ ثِبٹْڈَ ُْْٜ اٹَّواًِْ يَ : ٽَ

يَْلَُّ الاَِْْٙواًَ.
2
 

ٍڈٷ  ٚود ه يڄ الل ٕٺىهڇىډ ؽ ٹڄ ڇ ٥ٺ ٽڈك: آ يل، ٭و ٽڈډ ك يلڃ  َى ها ژڇٹ ٵ

 يبثل ٽڈډ ايڀ چييډ ځپى

فڈك ها ٽورت ٵڂل. ڇځيي ځٲٸ اٍذ آٿ ؽٚود كه ٽڈهك ٵَى ٵڄ 

 ڇ آٹڈكڃ ثڈكٹجبٍِ ٵضي٬ 

اَِّب  عڈيل ٵڄ ٹجبٍِ ها َّزْڈ ٵڂل، ٭وٽڈك: آيب ڇډ آثى ځپى

 وبْ ٘زا يدذ ِبءً يغغً ثٗ

 ثٛثٗ.

ٵڈربڃ ٵوكٿ ّبهة ڇ ٽبځ٤ اى ثٺڂل ّلٿ آٿ، ځيي كه افجبه 

 ثلاٿ رٖويؼ ّلڃ اٍذ.

: ٽَڀْ ٹَټْ يَؤفُنْ ّبهِثَڄُ ٭َٺَيٌَْ ٽِڂّب.آٹڄ ڇ ٥ٺيڄ الل ٕٺى  اللهّ  لبي سعٛي
3

 

 اعزفبدٖ اص ػطشيبدد ( 

يُڂْٮُِٰ ٭ىِ اٹّٞيتِ اَٵْضَوَ  آٹڄ ڇ ٥ٺيڄ الل ٕٺى   : ٵبٿَ هٍَڈُٷُ اللّ اٹَلاٻ ٥ٺيڄلبي اٌصبدق 

ٽِپّب يُڂْٮُِٰ ٭ىِ اٹ٦َّبٻِ.
4
 

 ٖ ( رٛخّٗ ثٗ سٔگ عفيذ

هڇايبد، رپبيٸ اٵيلډ ثڄ هځگ ٍٮيل كه ٽيبٿ هځگچب، ثواډ 

 ٹجبً ڇ ٵٮِ كاهځل.

ِِْٓ ٌِجبعِىُُْ  جِغُُٖٛ َٚ وَفُِّٕٛا فيِٗ  شٌٝيظ  َِِٓ اٌجَيبضِ فَبٌَْ  َُٓ ءٌ اَزغْ

َِْٛربوُُ.
5
 

                                                           
1

 .432، ص ّ٘بْگذارد، به آن رسيدگى كند و الاّ موى خود را كوتاه كند  ـ كسى كه موى مى 

 
2

 .421، ص ّ٘بْنمايد  برد و شانه محاسن دندانها را محكم مى بين مىـ شانه سر وبا را از  

 
3

 .112، ص 76، ج ثسبسالأٔٛاسـ كسى كه شارب خود را نچيند، از ما نيست  

 
4

 .443، ص 1، ج اٌشيؼخ ٚعبئًنمود  كرد، بيشتر از آن بود كه براى غذا خرج مى ـ پيامبر آنچه را براى عطر خرج مى 

 
5

 ،3، ج ّ٘بْيتان رنگى بهتر از سفيد نيست، آن رنگ را بپوشيد، و اموات را با همان رنگ كفن نماييد ـ در ميان لباسها 

 .356ص 
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 ٚ( ثٙذاشذ ِٕضي ٚ ِسً وبس

 كاّزڀ ٽڂيٷ ڇ ٽؾٸ ٵبه ځيي ثَيبه ٍٮبهُ ّلڃ اٍذ. رپيي ځگڄ

: اِٵْڂَِڈُا اَ٭ْڂِيَزَٶُټْ ڇَلا رَْجََّچُڈا ثبٹيَچُڈكِ.آٹڄ ڇ ٥ٺيڄ الل ٕٺى  اللهّ  لبي سعٛي
1
 

: لا رُجيزُڈا اٹٲُپبٽَخَ ٭ى ثُيُڈرِٶُټْ ڇَاَفوعڈِڅب آٹڄ ڇ ٥ٺيڄ الل ٕٺى  اللهّ  لبي سعٛي

 ځَچبهاً ٭َبِځَّچب ٽَٲ٦َْلُ 

اٹْيّٞبٿِ.
2
 

: ثَيْذُ اٹَّيْٞبٿِ ٽِڀْ ثُيُڈرِٶُټْ ثَيْذُ اٹ٦َْڂْٶَجڈُدِ.آٹڄ ڇ ٥ٺيڄ الل ٕٺى  اللهّ  سعٛي لبي
3
 

، اى هڇّــڀ ځپــڈكٿ ٽؾــٸ ىځــلگى ڇ پوڅيــي اى رــبهيٶى ځيــي

 ٍٮبهّبد اٍلاٻ اٍذ.

يڄلبي اٌشظب  َلاٻ ٥ٺ َّپٌُْ يُڂْٮىِ اٹ ٸَ اَٿْ رَ٪يتَ اٹ ِّواطِ ٱَجْ : اٍِوْاطُ اٹ

اٹْٮَٲْوَ.
4
 

 ثٙذاشذ اخزّبػٝ

جٸ  ؾش ٱ پب٥ى ها كه ٽج ّذ اعز ٽڈاهك ثچلا فى اى  ڂل ثو څوچ

 ثيبٿ ځپڈكيټ، اٽّب كه ايڂغب

٭ذ ٽ ٽى چبهد ڇ ځ٢ب رو اى ٝ ؽلّډ ٭وا ؾش ها كه  ٞوػ فڈاڅيټ ث

 ځپبييټ ڇ ٥لاڇڃ ثو آځچڄ ٵڄ

څبيى كيگو  پيواٽڈٿ ځ٢ب٭ذ ١بڅوډ اځَبٿ ثيبٿ ٵوكيټ، ځپڈځڄ

 اى ثچلاّذ اعزپب٥ى ها ثڄ

 افزٖبه ثيبڇهيټ.

 اٌف ( شيٖٛ ساٖ سفزٓ

څب، ىځچب ثواډ عٺڈگيوډ اى ثوفڈهك  ٍٮبهُ ّلڃ اٍذ كه ٵڈچڄ

 رٖبك٭ى كه كڇ ٝو٫

څپڄ ؽغبط كه ٵڈچڄ ڇ كه كٍذ هاٍذ فڈك ؽوٵذ ځپبيڂل. ؽوٵذ 

 ٝڈا٫ فبځڄ فلا، ثڄ

ثڄ ٵذ ٥ٲو فلا٫ ؽو ڂگ ڇ  يي  ٕڈهد څپبڅ ٍذ، ڇ ځ ٍب٥ذ ا څبډ 

 كٍزڈهارى پيواٽڈٿ رٲلٻ

پبډ هاٍذ كه څپڄ اٽڈه فيو ڇاهك ّلڃ اٍذ.
5
 

 ة ( شيٖٛ عخٓ گفزٓ

ٱوآٿ  ٍذ،  ّلڃ ا چى  ْيلٿ ځ ؽو٫ ىكٿ ڇ كاك ٵ ڂل  ٕلاډ ثٺ ثب 

ٵويټ ڇٕيَّذ ٹٲپبٿ ثڄ

                                                           
1

 .571، ص ّ٘بْهاى خويش را جارو كنيد و همانند يهود نباشيد  ـ خانه 

 
2

 .572ص ، ّ٘بْـ شبها ذباله در منزل نگذاريد، و روزانه آنها را از منزل خارج كنيد كه محل شيطان است  

 
3

 .574، ص ّ٘بْـ تار عنبكوت، خانه شيطان در منزل شماست  

 
4

 .573، ص ّ٘بْـ روشن نمودن چراغ قبل از تاريكى هوا، موجب زدوده شدن فقر است  

 
5

 رجوع كنيد. اٌّزميٓ زٍيٗـ براى آگاهى بيشتر به كتاب  
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 ٽبيل:٭و ٭وىځلُ ها چڂيڀ ځٲٸ ٽى

ْٛدُ  ٛادِ ٌَصَ شََ الاََْصْ ْٛرِهَ اَِّ أَْى ِِْٓ صَ طْ  يْهَِ َٚاغْعُ فٝ َِش ذْ  ٚالْصِ

اٌْسَّيشِ.
1
 

 ج ( شيٖٛ ٚسٚد ثٗ ِٕضي

ؾٸ ڇ  َى، ڇهڇك اى ٽ ڂيٷ ٵ ثڄ ٽ جٸ اى ڇهڇك  گو٭زڀ ٱ عبىڃ  ا

 كهگبڃ إٺى فبځڄ، ٍلاٻ گٮزڀ

 ثو اڅٸ ٽڂيٷ، اى كٍزڈهاد كيگو اٍلاٻ كه ايڀ ىٽيڂڄ اٍذ.

 يب اَ 
ّ
زٝ ُٛرِىُُْ زَ شَْ ثُي ربً غَي ذْخٍُُٛا ثُيُٛ ُٕٛا لا رَ َّزيَٓ آََِ َٙب ا يُّ

 رَغزَْبِْٔغُٛا َٚ رُغُِّّٛا ػٍَٝ

اٍَِْ٘ٙب...
2
 

َٚأرُٛا اٌْجيُُٛدَ ِِْٓ اَثْٛاثِٙب ...
3

 

 د ( شيٖٛ ثشخٛسد ثب ّ٘غبيگبْ

كه فٖڈٓ څپَبيگبٿ، كٍزڈهاد اٵيلډ ڇاهك ّلڃ اٍذ. ٽب ثيبٿ 

 ٿؽٲڈٯ څپَبيگب

ٹڄ ثڄ ٽٲڈ ٽى ها  گناه  گو ڇا ٵو  اډ كي ثڄ م غب  ڂيټ ڇ كه ايڂ ٵ

 پوكاىيټ ٵڄ اڅپّيذ اؽزواٻ هڇايزى ٽى

 ځپبيل. ثڄ آځبٿ ها ٽٞوػ ٽى

يڄ الل ٕٺى  اللهّ  لبي سعٛي ٹڄ ڇ ٥ٺ : ڇَٽب ىاٷَ يُڈٕيڂى )عجوئيٸ( ثِبٹْغبهِ ؽَزىّ آ

١َڂَڂْذُ اَځَّڄُ ٍيَُڈَهِّصُڄُ.
4
 

                                                           
1

 ترين صداها، صداى الاغ است. د بكاه، كه زشت( در راه رفتن ميانه روى كن، و از صداى خو19ـ )سوره لقمان، آيه  

 
2

 ايد، در خانه غير خود وارد نشويد، مگر اينكه اذن بطلبيد و بر اهل آن منزل اى كسانى كه ايمان آورده 27ـ سوره نور، آيه  

 سلام كنيد.
 
3

 ( برّ و نيكويى آن است كه... و از درگاه خانه وارد شويد.119ـ )سوره بقره، آيه  

 
4

 ، ص1، ج اٌشيؼخ ٚعبئًبرد  قدر جبرئيل در مورد همسايه مرا سفارش كرد كه، گمان كردم همسايه ارث مى ـ آن 

347. 
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